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LATVIJAS SIEVIESy - - —
FUTBOLA KAUSS LFF generalsekretars

Edgars Pukinsks

2019. GADA LATVIJAS SIEVIESU FUTBOLA KAUSA IZCINAS
REGLAMENTS

1. MERKIS UN UZDEVUMS

1.1. Popularizet sievieSu futbolu Latvijas teritorija.
1.2. Noskaidrot 2019. gada Latvijas sieviesu futbola kausa ieguvéju.

2. SACENSIBU VADIBA

2.1 Sacensibas organizé Latvijas Futbola Federacija saskana ar LFF Reglamentu “Par spélétaju
statusu un parejam”, Disciplinaro reglamentu, DroSibas Reglamentu LFF nolikumu par
futbolistu starptautiskajam parejam (transfériem) un So Reglamentu

2.2 Tas vada LFF Futbola attistibas un sievieSu futbola nodala, sadarbiba ar LFF TiesneSu komiteju,

LFF Disciplinarlietu komisiju (DK)

2.3 Reglamenta iev€roSana ir obligata, un to nedrikst parkapt ne sacensibu dalibnieki, ne

organizatori.

3. SACENSIBU VIETA UN LAIKS

3.1. 2019. gada Latvijas SievieSu futbola kausa sp€les notiks LFF apstiprinatajos stadionos no maija
l1dz oktobrim. Finala norises vieta un datums tiek pazinoti papildus.

3.2. Klubam "laukuma saimniekam" ne vélak ka 7 (septinas) dienas pirms spéles japazino LFF
Futbola attistibas un sievieSu futbola nodala un pretiniekam stadions, kura notiks kartgja spéle
(ja sp€le notiek cita sporta baze ka planots izlozes laika).

3.3. 2019. gada sievieSu futbola kausa izloze tiek uzaicinati klubu parstaviji, izlozes laika tiek
sastadits spelu kalendars saskana ar paredzetiem sp€lu logiem. Sp€lu kalendaru apstiprina LFF
Futbola attistibas un sievieSu futbola nodala.

3.4. Lai parceltu kalendara spéli, ir jabiit nopietnam pamatojumam, kuru LFF Futbola attistibas un
sievieSu futbola nodala izskata ka arkartéju gadijumu, ko kalendara saskanoSanas bridi nevaréja
paredzet. LFF Futbola attistibas un sievieSu futbola nodala patur tiesibas atteikt parcelt spéli.
Par iespgjamam izmainam jainformé pretinieks un LFF vismaz 7 (septinas) dienas pirms
kalendara paredzetas spéles. Par terminu neieveéroSanu, mazak neka 5 (piecas) dienas, lieta tiks
virzita uz izskatiSanu LFF Disciplinara komiteja. Spéle var tikt parcelta ar sakara ar oficialam
Latvijas izlasu sp&leém, ja klubs delegg 4 (Cetras) spelétajas un vairak. (Neattiecas uz spelétajam
ar staziera licenc€m). Minétajam izlasu spelétajam ir jabiit izgajusam laukuma vismaz viena
SievieSu futbola pirmas ligas cempionata spele.

3.5 Trenera prombiitne nevar but par iemeslu spéles parcelSanai. Trenera asistentam ir japilda
treneru funkcijas.



4. DALIBNIEKI

4.1. Latvijas kausa izcina var piedalities jebkurs klubs, kas ir LFF biedrs. Jebkurai futbolistei atlauts
spelét taja komanda, kura vina ir pieteikta SievieSu futbola Iiga vai Latvijas sievieSu futbola
1. liga.

4.2. Katram klubam ir tiesibas pieteikt nenoteiktu skaitu futbolistes, kuras nav federacijas
sagatavotas futbolistes, Sieviesu futbola ligas vai Sieviesu 1. ligas reglamenta punkta 5.6.
ietvaros. Vienlaicigi laukuma var but ne vairak ka 8 futbolistes, kuras nav federacijas
sagatavotas futbolistes

4.3. Klubi, kuri piedalas Latvijas SieviesSu futbola kausa izcina, ir atbildigi par LFF apstiprinato
Reglamentu prasibu precizu izpildi.

4.4. Latvijas kausa izcina var piedalities tikai LFF registrétas sp&létajas.

4.5. Par citu valstu futbolistem tiek uzskatitas futbolistes, kuram ir citas valsts pase. Vinam jabiit
tiesigam uztureties Latvijas Republika, attiecigi par ko ir atbildigs klubs.

4.6. 2019. gada Latvijas sievieSu futbola kausa izcina var piedalities jaunietes, saskana ar 2019.
gada Sieviesu futbola Iigas un SievieSu 1. ligas reglamenta punktiem 4.7, 4.8 un 4.9.

5. PIETEIKUMI

5.1. Pieteikums 2019. gada Sieviesu futbola ligas un 1.ligas ¢empionatam vienlaikus ir ari
pieteikums 2019. gada Sieviesu futbola kausa izcinai.

5.2. 2019. gada SievieSu futbola ligas un SievieSu futbola 1.ligas iesniegtie reglamentu pielikumi
(pieteikumu veidlapas, iesniegumi un atlaujas) darbojas ar1 ka SievieSu kausa izcinas
pieteikumu dokumenti.

5.3. Gadijumos, ja spélétaja ir pieteikta gan 2019. gada Sieviesu futbola ligas, gan Sieviesu futbola
1. ligas sacensibas, vina attiecigi var spélét tikai viena no komandam. Ja komanda, kuras
sastava spelétaja ir aizvadijusi speles (ierakstita spéles protokola) izstajas no kausa izcinas,
speletajai ir aizliegts startét citas komandas sastava. Gadijumos, ja izstajusas komandas
speletaja ir ieklauta citas komandas sastava, ranga augstakai komandai tiks piemérota
diskvalifikacija.

5.4. Sacensibu laika var tikt veikta ta fotograféSana un/vai filméSana. Uznemtie materiali var tikt
izmantoti publicitates vajadzibam LFF majaslapa vai tas partneru socialajos tiklos. Katrs
sacensibu dalibnieks - futbola klubs, piesakoties sacensibam, apliecina, ka sanemis savu
pieteikto spelétaju/speletaju vecaku piekriSanu personas datu apstradei un ir tiesigs datus nodot
Latvijas Futbola federacijai, pamatojoties uz Fizisko personu datu apstrades likumu

6. SACENSIBU SARIKOSANAS KARTIBA

6.1. Sacensibas tiek sarikotas péc izslégsanas sist€mas, speles pretinieki un laukuma saimnieki tiek
noteikti ar izlozi.
6.2. Sacensibu sarikoSanas kartibu apstiprina LFF Futbola attistibas un sievieSu futbola nodala.
6.3. Sacensibas notiek 2. (divos) posmos:
1.posms
Piedalas Sieviesu futbola 1. ligas klubi. Sp€lu pari un saimnieki tiek noteikti ar izlozes palidzibu.
Spéeles datumus apstiprina LFF Futbola attistibas un sievieSu futbola nodala. NepiecieSamibas
gadijuma izlozg arT klubus, kuri izsp€l€s priekSsaciksu kartu pirms pirma posma.

2.posms



Piedalas 1. posma uzvarétaji un SievieSu futbola ligas klubi. Sp€lu pari un laukuma saimnieki tiek
noteikti ar izlozes palidzibu. Laukuma saimnieki tiek noteikti ar izlozi. Finala norises vieta un
datums tiks pazinoti papildus.

* LFF Futbola attistibas un sieviesu futbola nodala patur tiesibas veikt izmainas spélu izlozes
sistema, kas ir saistita ar pieteikto komandu skaitu.

6.4.

6.5.
6.6

6.7.

6.8.

6.9.

6.10

6.11.

6.13.

6.14.

6.15.

6.16.

6.17.

6.18.

Sacensibas tiek sarikotas atbilsto$i pastavoSajiem FIFA, UEFA noteikumiem un LFF
apstiprinatajiem Reglamentiem.

Spéles ilgums 2x45 min.

Atlautas 7 (septinas) sp€létaju mainas no spéles protokola pieteiktajam 18. spélétajam.

Atpakalmainas ir aizliegtas.

Spéles tick aizvaditas ar “originalam” futbola bumbam (FIFA Approved ball, Certified),

nevis kopijam - “replikam”. Sis punkts nenosaka konkréta zimola bumbas.

Kluba parstavjiem ir jaiesniedz aizpilditu savas komandas spéles protokolu

(comet.Iff.lv) un spelétaju licences vai citu spelétaju personibu apliecinoSu dokumentu

(pec tiesnesu vai spéles delegata pieprasijuma) 45 (Cetrdesmit piecas) miniites pirms

spéles sakuma. Lidz sp&les sakumam var izdarit sekojosas izmainas spéles protokola:
ja kadas no protokola ierakstitajam pamatsastava spelétajam jebkadu iemeslu dél nespé€j sakt
speli, vinas var aizstat ar jebkuru no protokola uzraditajam rezervistém, izdarot izmainas
speles protokola. Tada gadijuma rezervistes skaitu var papildinat un rezervistes skaits
nesamazinas. Spéles laika komandai saglabajas tiesibas veikt septinas sp€létaju mainas.
jakadano rezervistém jebkada iemeslu dél nespgj iziet laukuma, komanda var izdarit izmainas
(papildingjumus) spéles protokola, ierakstot speletaju (spélétdjas) no pirmas ligas
pieteiktajam, bet rezervistes skaits nesamazinas;
ja kada no spéles protokola ierakstitajam vartsardzém jebkada iemesla d€l nespgj iziet
laukuma, vinu var aizvietot ar citu vartsardzi, kas nav ierakstita sp€les protokola, tacu ir
komandas cempionata pieteikuma, attiecigi izdarot izmainas spéles protokola

Latvijas sievieSu kausa izcia klubs "laukuma saimnieks" pirmais nosaka formas krasu, kada

tas piedalisies sacensibas. Abu komandu formas krasa un vartsargu te€rpi jauzrada tiesneSu

istaba 45 (Cetrdesmit piecas) miniites pirms spéles sakuma

. Spéeles laika rezerves sp€létdjam, treneriem un oficialajam personam jaatrodas viniem

paredz€tajas specialajas vietas, kuras nodalamas no skatitajiem.

Uz rezervistu sola spéles laika var atrasties 7 (septinas) sp€létajas un kluba 6 (seSas) oficialas
personas, kuras ir minétas spéles protokola. Ja oficiala persona péc tiesneSu aizradijuma
neienem tam paredzeto vietu, spéle tiek partraukta [idz tiesnesu aizradijuma izpildei.

No laukuma noraidita sp€letaja nedrikst atrasties rezervistu vietas vai to tuvuma, vinai, sava
kluba oficialas personas pavadiba, nekavgjoties jadodas uz geérbtuvém.

Rezerves spélétajam (vienlaicigi ne vairak ka 3, vienadi apgerbtas un bumbam), iesildiSanas
vietu pirms spéles nosaka spéles tiesnesis. Ja komanda ir veikusi visas Reglamenta atlautas
mainas, pargjam

Protokola ierakstitajam rezerves spélétajam, ka ari tam, kuras tika nomainitas un klubu
oficialam personam jabit vienada sporta terpa.

Spéles laika traumétajai sp€létajai palidzibas sniegSanai, péc tiesneSa aicinajuma, laukuma
drikst uznakt tikai medicinas darbinieki, ne vairak, ka 2 (divi) cilveki vienlaicigi

Klubs nodroSina medicinisko palidzibu savas komandas spélétajam sacensibu laika, ka ar1
viesu komandas sp&létajam majas spéles.

Laukuma saimnieku komanda nodroSina:



- Bumbu padevéjus (ne mazak ka 4 cilveki), kuriem 30 mintites pirms spéles sakuma jaatrodas
pie vartiem un japadod bumbas komandam, kas iesildas. Bumbu padevgji spéles laika
nedrikst spéléties ar rezerves vai citu bumbu;

- Sabiedrisko kartibu stadiona pirms spéles, spéles laika un pec spéles, Iidz abu komandu
lidzjut€ji nav atstajusi stadionu;

- ierobezojumi attieciba uz priekSmetu, taja skaita stikla trauku ieneSanu stadiona, ir noteikti
LFF Drosibas pasakumu reglamenta.

6.19. Abu komandu pamatsastava spélétajiem un trenerim jabiit gatavam uzsakt spéli un jaatrodas
pie spelu laukuma vismaz 5. mintites pirms paredz&ta speles sakuma laika.

7. SPORTA BAZES
Sporta bazg, kura tiek sarikota spéle, jabiit:
7.1. Savlaicigi sagatavotam futbola laukumam (1 stundu pirms spéles sakuma).
7.2. Gerbtuvei katrai komandai, kura jabut:
- dusam ar karstu tdent,
- tualetei,
- vietai virsdrébju novietosanai vismaz 18 spélétajiem, - spogulim.
7.3. Tiesnesu istabai, kura jabiit:
- dusam ar karstu tdent,
- tualetei,
- galdam,
- vietai virsdrébju novietoSanai 4 cilvékiem,
- spogulim,
- dzeramajam tdenim,
- 4 glazém,
- tiesneSa asistentu karodziniem.
7.4. TiesneSu istabai, jabut atbrivotai un sagatavotai ne vélak ka 60 mintites pirms spéles.
7.5. Rezerves spélétaju, kluba oficialo personu vietam (katrai komandai - 13 personam)
7.6. Rezultatu tablo
7.7. Pamatojoties uz LFF laukumu pienemsanas akta, sp€les var notikt arT maksligos futbola
laukumos, ieverojot visas Reglamenta prasibas.

8. SPELETAJU FORMAS TERPS
8.1. Speletaju numuriem (no 1-99) te€rpa mugurpuse jabiit spilgtas, atskirigas krasas.
8.2. Numuri, sakot ar 10, jaizvieto 24x24 cm kvadrata. Ja térps ir vertikali svitrains, tad numuram
jabiit uz balta kvadrata 30x30 cm.
8.3. Numuru no 1 11dz 9 Iiniju platumam jabut ne Saurakam par 4 cm un ne platakam par 5 cm.
8.4. Uz terpa jabiit kluba emblémai.
8.5. Laukuma saimnieku komanda pirma nosaka speletaju formas teérpa krasu.
8.6. Gadijuma, ja formas terpa krasa sakrit, tad komandu formas teérpu krasas tiek sekojosa seciba:
- laukuma saimnieku komanda nosaka savas komandas laukuma spélétaju formas t€rpu krasas;
- viesu komanda izv€las atSkirigu formas teérpu krasu savas komandas laukuma spélétajam;
- laukuma saimnieku komanda nosaka savas komandas vartsardzes formas teérpa krasas;
- viesu komanda izv€las atSkirigu formas te€rpu krasu savas komandas vartsardzei;
- spéles tiesnesi apstiprina abu komandu izvelétas laukuma spél€taju un vartsargu formas térpu
krasas un izvélas atbilstoSas tiesneSu formas teérpu krasas.



8.7 Aukstos laika apstaklos (pazeminata temperatiira, lietus, stipras v&ja brazmas) atlauts zem
formas vilkt atSkirigas krasas termovelu, pie nosacijuma, ka ta savas komandas spélétajam ir
vienada krasa un ta atSkirsies no pretinieku formas krasas.

9. NOTEIKUMU PARKAPUMI, SANKCIJAS.

9.1. Latvijas Futbola federacijas “DISCIPLINARAIS REGLAMENTS” un ta pielikums apraksta
Latvijas Futbola federacijas (LFF) reglamentu noteikumu parkapumus, nosaka attiecigas
sankcijas, regulé LFF DK lémumu pienemsanu.

9.2. Komandai, kura atsauca savu dalibu no SievieSu kausa izcinas, biis jaatgriez dalu no LFF
pieskirta SievieSsu klubu atbalsta programmas finansg€juma. Atgriezamas summas apmeéru
nosaka LFF Futbola attistibas un sievieSu futbola nodala.

10. PROTESTI

10.1. Protesta iesniegSanu fiks€ sp€les protokola 15 min. laika p&c spéles.

10.2. Rakstisks protests, adreséts LFF DK, 24 stundu laika (ja nakama diena (dienas) ir Latvijas
valsts sveétku diena vai brivdiena, tad nakamaja darba diena) janosiita (pasta zimogs) vai
janogada LFF Futbola attistibas un sievieSu futbola nodalai. Protesta jaieklauj iemesls un ta
detalizéts apraksts. Protests japaraksta kluba pilnvarotai personai. Protestu iesniedzot, klubam
jaiemaksa LFF bankas konta summa, kas ir noradita LFF Disciplinaraja reglamenta.
Maksajumu apliecino$s dokuments kopa ar protestu jaiesniedz LFF Futbola attistibas un
sievieSu futbola nodalai. Ja LFF DK protestu apmierina, iemaksata nauda tiek atmaksata
protesta iesniedz€jam.

10.3. Ja 24 stundu laika pieteikta protesta teksts netiek iesniegts LFF (ja nakama diena ir Latvijas
valsts svétku diena vai brivdiena, tad nakamaja darba diena), tad klubs tiek sodits,
pamatojoties uz LFF Disciplinaro reglamentu.

10.4. Protestus izskatiSanai nepienem, ja tie ir iesniegti par 11 metru sitienu, "aizmugures stavokli",
ieskaititiem un neieskaititiem vartiem, spéles laiku.

10.5. Ja komandai ir pretenzijas par spélé notikuSiem momentiem, klubs 24 stundu laika (ja péc
spéles nakosa diena ir svétku diena, tad — nakoSaja darba diena) rakstiski iesniedz stidzibu un
papildus materialus (videoierakstus utt.) attiecigai LFF komisijai (komitejai) izskatiSanai un
atbildes sniegSanai. Vélak sanemtas stidzibas netiek izskatitas.

11. SPELU ORGANIZESANA UN TIESASANA

11.1. Visas spéles organizé “laukuma saimnieki” (sporta stadions, gérbtuves)

11.2. Latvijas sievieSu futbola kausa izcinas finalu organizé LFF Futbola attistibas un sieviesu
futbola nodala.

11.3. Klubiem — finala dalibniekiem ir jasadarbojas ar LFF Futbola attistibas un sievieSu futbola
nodalu, organizgjot finalu.

11.4. Sacensibas apkalpo Latvijas Futbola federacijas TiesneSu komitejas rekomendétie tiesnesi. No
LFF TK rekomendgta tiesnesSu saraksta, tiesnesi uz spélém nozimé LFF TiesneSu komitgja.

11.5. Par tiesneSu darbibas kvalitati atbild LFF TiesneSu komiteja.

11.6. Klubu liigumus par tiesneSu mainam uz nozimé&to spéli nepienem un tiesnesu [émums spéles
laika ir galigs un to nevar apstridét ne spélétajas, ne klubu vaditaji.

11.7. Klubu liigumus par tiesneSu mainam uz nozimé&to sp€li nepienem, tiesnesu [€mums spéles
laika ir galigs un to nevar apstridét ne spélétajas, ne klubu vaditaji.

11.8. LFF DK atseviskos gadijumos var labot kliidas, sodit vai atcelt tiesneSu disciplinarajos
lémumus. Videoierakstus var izmantot, lai palidzetu noteikt uzlikta soda bargumu.



11.9. Ja speles pamatlaika ir tiek fiksets neizSkirta rezultats, tad komandas izpilda soda sitienu sériju,
lidz uzvarétaja noteikSanai. Komandas izpilda 5. soda sitienu sériju, ja soda sitienu rezultats
paliek neiz8kirts, tad komandas turpina izpildit pa vienam soda sitienam, 1i1dz noskaidrojas
uzvarétajs.

11. 8. Klubam, kurs neierodas uz kalendaro spéli tiek pieskirts tehniskais zaud&jums ar rezultatu

0:6, I1dz ar to komanda izstajas no kausa izcinas.

12. MEDICINISKA PALIDZIBA.

12.1. Katram trenerim jabut savai, ar medikamentiem nokomplekt&tai, medicinas somai.

12.2. Klubs nodrosina medicinisko palidzibu savas komandas sp&létajam sacensibu laika, ka ari
viesu komandas sp€létajam majas speles

12.3. Nopietnas traumas gadijumos ‘’laukuma saimniekam’’ janodroSina kvalitativa mediciniska
palidziba tel. 113

13. FINANSIALIE NOTEIKUMI

13.1. Klubu piedaliSanas Latvijas sievieSu futbola kausa izcind notiek uz paSfinanséSanas
principiem.

13.2. Tiesnesu apmaksu un apbalvosanas izdevumus sedz LFF.

13.3. Latvijas sievieSu futbola kausa izcinas finala rikoSana tiek apmaksata no LFF lidzekliem.

14. APBALVOSANA
14.1 Uzvarétaju komandu LFF apbalvo ar celojoSo kausu

14.2 Abu finalspeles komandu spélétajus, kuri ir piedalijusies kausa izcina (ne mazak ka 50% spélu)
LFF apbalvo ar pieminas balvam.



