LATVIJAS FUTBOLA
FEDERACIJA

Latvijas Sieviesu telpu futbola ligas 2026.-2027. gada sezonas
reglaments

REGLAMENTA PIEMEROJAMIBA:

Reglaments nosaka 2026.-2027. gada sezonas Latvijas Futbola federacijas Sieviesu
telpu futbola ligas organizésSana iesaistito pusu tiesibas, pienakumus un atbildibu, ka
ari kartibu, kada tiek noteiktas 2026.-2027. gada sezonas Sieviesu telpu futbola ligas
cempiones.

DEFINICIJAS:

Sieviesu telpu futbola liga - Augstaka ranga Latvijas ¢empionats telpu futbola
sievietem;

LFF — biedriba “Latvijas Futbola federacija”, LFF ir vieniga futbola asociacija Latvija, kuru
ir atzinusi FIFA un UEFA, un ta ir atbildiga par futbola attistibu valsti, ka ari tai ir tiesibas
parstavet Latviju FIFA, UEFA un citas sporta institucijas;

Klubs - sporta organizacija (juridiska persona), LFF biedrs vai LFF biedra kandidats, kas
piedalas LFF organizétajas telpu futbola sacensibas - Sieviesu telpu futbola lig3;

Izlase — komanda, kas parstav Latviju Eiropas un citas starptautiskajas sacensibas;
Federacijas sagatavota spélétaja — spélétaja, kura vecuma no 12 lidz 21 gadam ir bijusi
registreta viena vai vairakos LFF klubos (partraukti vai nepartraukti) vismaz 3 pilnas
sezonas (no attieciga Cempionata pirmas oficialas spéles lidz pedéjai oficialajai spélei)
vai kopuma vismaz 36 ménesus.

Sezona pirms spélétajas 12. dzimsSanas dienas var tikt ieskaitita, ja vinas dzimsanas
diena ir péc attieciga cempionata pédejas spéeles, bet pirms 31. decembra. Savukart
sezona péc spelétajas 21. dzimsanas dienas var tikt ieskaitita, ja vinas dzimsanas diena
ir péc 1. janvara, bet pirms attieciga Cempionata pirmas spéles.

Par federacijas sagatavotajam spéelétajam neatkarigi no registracijas ilguma LFF klubos
tiek uzskatitas ari spélétajas, kuram ir Latvijas Republikas izdota pase, iznemot
diplomatisko pasi, dienesta pasi, bezvalstnieka celoSanas dokumentu, bégla celosanas
dokumentu un celoSanas dokumentu personai, kurai Latvijas Republika pieskirts
alternativais statuss.

Ja spéelétaja iegust federacijas sagatavotas spelétajas statusu sezonas laika, klubam ir
pienakums par to informet LFF, lai tiktu veikta attieciga statusa maina LFF COMET
sistema. Lidz statusa mainas veiksanai LFF COMET sistema speletaja netiek uzskatita
par federacijas sagatavoto spéelétaju.
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STFL ietvaros papildus ieprieks minétajiem kritérijiem par federacijas sagatavotajam
spéléetajam tiek uzskatitas ari spélétajas, kuram ir citas Eiropas Savienibas dalibvalsts
pilsona pase, ka ari speletajas, kuras studé Latvijas Republikas augstakas izglitibas
iestadés, uzradot studiju faktu apliecinosus dokumentus.

Pareja - spéléetajas dokumentali apstiprinata kluba maina;

Pareju periods - pirmais pareju periods no 1. novembra lidz 1. decembrim, otrais
pareju periods - no 12. janvara lidz 26. janvarim;

Nakamais pareju periods jeb nakamas sezonas pareju periods — péec 2026.-2027.
gada sezonas Sieviesu telpu futbola ligas Cempionata, bet ne atrak par 2027. gada

1. novembri (tiks precizéts nakamas sezonas reglamenta);

Spéles protokols — dokuments, kas ietver visu nepieciesamo informaciju par spéli (t. sk.
komandam, kas piedalas spéle, tiesnesiem utt.);

Oficialas personas - kluba parstaviji, kuri ir ieklauti komandas pieteikuma uz attiecigo
sezonu, ka ar1 kluba amatpersonas;

Dalibas pieteikuma veidlapa - kluba rakstisks apliecinajums dalibai Sieviesu telpu
futbola liga. Kluba vardiskais pieteikums - saraksts ar spélétajam, kuras klubs piesaka
dalibai (ne vairak ka 20 spéléetajas) un kas ietver spélétajas, kuras dzimusas 2012. gada
un agrak, ar punkta 4.2. atrunatajiem nosacijjumiem;

Profesionala spélétaja — spélétaja, kurai ir spéka esoss LFF registréts darba ligums ar
klubu;

Amatiere - LFF registréeta futboliste, kura nav profesionala spélétaja. Futboliste saglaba
amatieres statusu ari tad, ja vinai saistiba ar gatavosanos vai dalibu futbola sacensibas
tiek kompenséeti édinasanas, transporta, ekipéjuma, apdrosinasanas vai citi izdevumi;
Amatieru ligums - dokuments, kas definé amatieres un kluba savstarpéjas darba
attiecibas (amatieres un kluba tiesibas un pienakumus);

Stazesanas ligums - trispuséjs ligums, kas noslégts starp diviem klubiem un spélétaju
(19 gadus vecu vai jaunaku); ja spélétaja ir jaunaka par 18 gadiem, ligumu slédz vinas
vecaki.

Telpu futbola registracija — spélétajai ir atlauta daliba, ja vina ir registréta kluba telpu
futbola disciplina.

1. MERKIS UN UZDEVUMLI:
1.1. Popularizét sieviesu telpu futbolu Latvija.
1.2. Noskaidrot Latvijas Sieviesu telpu futbola cempiones.
1.3. Noskaidrot Latvijas telpu futbola labakas spéléetajas.
1.4. Noskaidros Latvijas sieviesu telpu futbola izlases kandidates.

2. SACENSIBU ORGANIZACIJA:

2.1. Latvijas Sieviesu telpu futbola ligu (turpmak — STFL) organize Latvijas Futbola
federacija (turpmak - LFF), sadarbiba ar LFF Regionaliem nodibinajumiem,
saskana ar So Reglamentu un ta pielikumiem, ka ari sekojosiem LFF
reglamentiem un citiem saistosajiem LFF un starptautiskajiem reglamentiem:
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2.2.

2.3.

2.4,
2.5.

e LFF Disciplinaro reglamentu (LFF Disciplinara reglamenta Pielikumu nr.2,
(ja minéta pielikuma nav mineéts attiecigais gadijums, tiks nemts véra LFF
Disciplinarais reglaments);

e DroSibas reglaments;

e LFF reglamenti par spéletaju atbrivosanu uz Latvijas jaunatnes un meitenu
izlasém; 2026.-2027. gada Latvijas Sieviesu telpu futbola ligas reglaments
(turpmak teksta — Reglaments) un Starptautiskajiem FIFA dokumentiem:

e Spéles noteikumi (Futsal Laws of the Game).

Sacensibas vada Sieviesu telpu futbola ligas organizacijas komiteja (turpmak -

Komiteja).

Jebkuras spéléetaju parejas reglamenté aktualie ,LFF telpu futbola spéléetaju

statusa un pareju noteikumi”.

Sacensibas notiek péc sabraukuma principa.

Klubam, kurs uznem sabraukumu ir jasadarbojas ar LFF nodrosinot tehniskas

vajadzibas (laukuma un gérbtuvju gataviba, tablo un apskanosanas

pieslegums, utt.)

. NORISES LAIKS UN VIETA:

3.1

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

Sacensibas notiks LFF apstiprinatajas sporta zalés vai ar laukuma izméru
40x20m.

2026.-2027. gada SievieSu telpu futbola ligas norisinas no 2026. gada
decembra lidz 2027. gada martam saskana ar Komitejas apstiprinato spélu
kalendaru (turpmak — LFF kalendars).

Lidz 2026. gada 19. novembrim klubs informé LFF par to, kura sporta zalée
klubs ir gatavs uznemt sabraukumu, nosutot informaciju uz e-pastu
jevgenijs.gedertsons@Iff.lv.

STFL spelem ir janotiek brivdienas, iznemot neparedzéta gadijuma parceltas
spélés.

Spéles sakums darba dienas nevar but noteikts atrak par plkst.18.00 un velak
par plkst.21.00, ka ari nevar but atrak par plkst.10.00 un veélak par plkst.21.00
brivdienas.

Spéle var tikt parcelta sakara ar oficialam Latvijas izlasu spélem, ja klubs delege
uz sieviesu futbola izlasém, meitenu futbola izlasem vai sieviesu telpu futbola
izlasi 3 (tris) vai vairak speletajas. Minetais iznémums attiecas tikai uz tam
izlasu spelem, kuras nav ieklautas komandam ieprieks izsutitaja LFF izlasu
kalendaraja plana.

Katrs gadijums, kad spéle tiek partraukta / sakas ar aizkavé3anos / nenotiek,
tiek izskatits LFF Disciplinarlietu komitejas (turpmak — DK) sedé. Jebkura
gadijuma klubu parstavjiem, spéles tiesneSiem un organizatoriem ir jaizdara
viss, kas ir vinu spékos, lai jebkura probléma tiktu atrisinata un spéle notiktu
paredzetaja laika un terminos. Klubiem, tiesneSiem un organizatoriem ir
jarékinas, ka spéle ipasos un neparedzéetos gadijumos var sakties ar lidz
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15.minusu aizkavésanos, ja tiek nodrosinats atbilstoss spélu laukums un
apstakli. Spéles aizkavesanas gadijums pats par sevi, ka ari kadas puses
atteikSanas aizvadit spéli ar lidz 15. minusu aizkavésanos tiek izskatits DK sede.

3.8. STFLspéeles parcelsanaiir jabut nopietnam pamatojumam, ko Komiteja izskata
ka arkarteju gadijumu, ko kalendara saskanoSanas bridi nevaréja paredzét.
lzmainas ir jasaskano ar LFF veida un obligati ar kluba atbildigas oficialas
personas e-pastu un jainformé Komiteja ne vélak ka 7 (septinas) dienas pirms
kalendara paredzetas spéles, nosutot e-pastu uz jevgenijs.gedertsons@Iff.lv.

3.9. Trenera prombultne nevar but par iemeslu spéles parcelSanai. Tada gadijuma
galvena trenera funkcijas ir javeic trenera asistentam ar atbilstoSu trenera
asistenta licenci.

4.DALIBNIEKI:

4.1. STFL piedalas klubi, kuriem ir jabUt registrétiem ka LFF biedriem vai biedru
kandidatiem, un kuriem nav naudas paradu vai komandas diskvalifikacijas
jebkuras LFF, LFF regionalo centru vai LFF biedru vai biedru kandidatu
rikotajas aktivitates (sacensibas un pasakumos), LFF atbilstosa kompetenta
institUcija patur tiesibas aizliegt sim klubam piedalities STFL, kameér klubs
neiesniegs LFF parada segSanu apstiprinosus dokumentus.

4.2. STFL piedalas spélétajas, kuras ir dzimusas 2012. gada un agrak un sacensibu
diena ir sasniegusas 14 gadu vecumu.

4.3. 2026.-2027. gada STFL cempionata var piedalities tikai LFF registrétas
spélétajas un spelétajas ar staziera ligumiem.

4.4. Speélétajam un oficialajam personam (iznemot arstniecibas personu) ir aizliegts
parstavéet divus STFL klubus vienlaikus un/vai paraléli piedalities nacionalaja
telpu futbola cempionata cita valsti.

4.5. Klubs var piedalities STFL ar vairakam komandam, kam jabut ar atskirigiem
nosaukumiem, toties ta nosaukuma jabut dalai no kluba nosaukuma vai ta
abreviatdrai.

4.6. Katrs klubs pats atbild par savu komandu speletaju veselibas stavokli un vinu
iespéju piedalities STFL, 7 dienas pirms sezonas sakuma iesUtot uz
jevgenijs.gedertsons@Iff.lv kluba paraksttiesigas personas parakstitu veidlapu
(pielikums nr.3), kura apliecina, ka visas spélétajas var piedalities Cempionata.

4.7. Sacensibu laika var tikt veikta to fotograféSana un/vai filmésana. Uznemtie
materiali var tikt izmantoti publicitates vajadzibam LFF majaslapa vai tas
partneru socialajos tiklos. Katrs sacensibu dalibnieks - futbola klubs,
piesakoties  sacensibam, apliecina, ka sanémis savu pieteikto
spélétaju/spélétaju vecaku piekridanu personas datu apstradei un ir tiesigs
datus nodot LFF, pamatojoties uz Fizisko personu datu apstrades likumu.

5. PIETEIKSANAS:
5.1. Pieteikumu dalibai cempionata ir jaiesniedz LFF, iesutot to wuz
jevgenijs.gedertsons@Iff.lv lidz 2026. gada 19. novembrim (Pielikums nr.1).
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5.2.

5.3.

5.4.

Klubu pieteikumi un oficialo personu saraksts ir jaiesniedz LFF [idz 2026. gada
3. decembrim LFF COMET sistema (comet.lfflv), ka ari, lai izvairitos no
iespéjamam_LFF COMET sistémas (comet.Iff.lv) klGdam ir jaiesniedz vardiskais
pieteikums uz jevgenijs.gedertsons@Iff.lv (Pielikums nr.2) un apliecinajums, ka
spélétajas regulari iziet medicinisko apskati, ir gatavi sacensibu paaugstinatai
slodzei un uznemas atbildibu par savu veselibas stavokli sacensibu laika

(Pielikums nr.3).

Spéletaju parejas ir atlautas no 1. novembra lidz 1. decembrim, un no 12.

janvara lidz 26. janvarim;

Spélétajam ir jablt registretam LFF COMET sistema (comet.Iff.lv). Spéletaju

registracijai nepiecieSami sadi dokumenti:

e spélétaju registracijas veidlapa (no comet.Iff.lv) ar parakstiem;

e katras spéletajas personu apliecinosa dokumenta kopija, ja ta nav COMET
sistéma vai ta vairs nav aktuala (pieméram, beidzies vai driz beigsies
deriguma termins);

e katras spéléetajas portretfoto (ne vecaks par trim gadiem), ja tas nav COMET
sistema. Dal€ja vai nepareiza spélétaju registracija netiek akcepteta.

5.5. Oficialam personam ir jabat registrétam LFF COMET sistema (comet.lff.lv).

5.6.

5.7.

5.8.

5.9.

5.10.

Oficialo personu registracijai nepiecieSami sadi dokumenti:

e katras oficialas personas apliecinosa dokumenta kopija, ja ta nav sistéma
vai ta vairs nav aktuala (pieméram, beidzies vai driz beigsies deriguma
termins);

e Kkatras oficialas personas portretfoto (ne vecaks par trim gadiem), ja ta nav
COMET sistéma. Daléja vai nepareiza oficialas personas registracija netiek
akcepteéta.

Kluba oficialas personas un spélétajas, piesakoties sacensibam, apliecina, ka
neiebilst savu personas datu (vards, uzvards,, pilsoniba) izmantosanai rezultatu
apkopoSana un publicésana organizatoru rikoto sacensibu majaslapas, zinu,
foto, video un audio materialu publicésanai organizatoru socialajos tiklos un
izsutiSanai medijiem, ka ari komandas kontaktpersonas datu (e-pasts, talruna
numurs) izmantosanai informacijas sniegSanai par organizatoru rikotam
sacensibam un saistitai informacijai.

Spéletajas un oficialas personas var atsaukt no dalibas STFL jebkura bridi,

nosutot informaciju uz e-pastu jevgenijs.gedertsons@Iff.lv.

Kluba pieteikuma forma ir noradits (gan pie oficialajam personam, gan pie

spélétajam), ja komanda ir spelgjoss treneris (vai cita spélejosa oficiala persona,

iznemot komandas arstu). Ja spelétaja sezonas gaita tiek papildus pieteikta ka
kluba oficiala persona, par to jainformé LFF, nosutot informaciju un noradot
amatu uz e-pastu jevgenijs.gedertsons@lff.lv vismaz 24. stundas pirms spéles.

Speéletajas, kuram tiek veikta pirma registracija, var tikt pieteiktas arpus pareju

perioda, ievérojot atlauto spélétaju skaitu pieteikuma (ne vairak ka 20

spéletajas), bet ne velak ka 3 darba dienas pirms kalendara planotas spéles.

Jebkura attieciga Kluba struktudra registréta spélétaja, ar aktivo spéléetaja

registraciju var tikt papildus pieteikta visas sezonas laika, ievérojot atlauto
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5.1

5.12.

5.13.

5.14.

5.15.

5.16.

5.17.

5.18.

5.19.

5.20.

spélétaju skaitu pieteikuma. Tas neattiecas uz spélétajam, kam esosa sezona
tika veikta pareja vai noformétas stazésanas ligums.

Maksimalais spélétaju skaits kluba pieteikuma ir 20 spéelétajas.

Maksimalais oficialo personu skaits kluba pieteikuma ir 6 (sesas). Pieteikuma
var ieklaut tikai tas oficialas personas, par kuram nav diskvalifikacijas (uz tris
menesiem vai ilgakas) jebkuras LFF rikotajas aktivitatés (sacensibas un
pasakumos).

STFL kluba trenerim ir jabut vismaz C-LFF (vai C-UEFA) derigai trenera licencei.
Trenera prombutne nevar but par iemeslu spéles parcelsanai. Tada gadijuma
galvena trenera funkcijas ir javeic trenera asistentam vismaz ar C-LFF (vai C-
UEFA) licenci.

Spéles protokola pieteikto spéléetaju skaits nedrikst parsniegt 15 (piecpadsmit),
savukart maksimalais oficialo personu skaits uz spéli nedrikst parsniegt 6
(sesas).

Spéléetaju parejas un papildus pieteikumi ir atlauti tikai pareju periodu laika,
nemot vera p. 5.9 un p. 510 minétos iznémumus.

Papildus pieteikumi oficialo personu saraksta ir javeic vismaz 24 stundas pirms
spéles.

Spélétajam, kuram ir noslégts ligums ar klubu (profesionalais vai amatieru),
jabut parakstitam uz katras liguma lapas no visam liguma iesaistitajam pusem.
ST liguma darbibas terminam ir jablt ne isakam, ka lidz nakamajam pareju
periodam.

Parejas gadijjuma ir jabut nokartotam saistibam ar iepriekséjo klubu,
pamatojoties uz noslégto ligumu (amatieru ligums nevar but par iemeslu
nepiekrist parejai).

STFL kluba komandas nosaukumam ir jaatbilst Latvijas valsts normativajiem
aktiem un pienemtajam etikas normam. Atbilstibu minétam prasibam izskata
un lemumu pienem Komiteja. Komandas nosaukums var sastavéet ne vairak ka
no divu organizaciju nosaukumiem. Komandas nosaukuma ir jaieklauj LFF
biedra vai biedra kandidata ka juridiskas personas nosaukumes.

Sezonas gaita komandai nav tiesibu mainit nosaukumu. Klubs drikst mainit
nosaukumu ne vélak ka 10 dienas pirms sacensibu sakuma iesniedzot LFF
lesniegums uz jevgénijs.gedertsons@lff.lv ar nosaukuma mainas pamatojumu.

. NORISES KARTIBA:

6.1.

STFL norisinas divos posmos. Galiga norises kartiba bus atkariga no pieteikto
komandu skaita un tiks pazinota papildus un aprakstita ar atsevisku
Komitégjas lemumu.

6.1.1. Pirmais posms: regularais turnirs.
6.1.2. Otrais posms: izsleégsanas turnira (,play-off”) karta.

6.2.

Par uzvaru speélé tiek pieskirti — 3 punkti, par neizskirtu — 1 punkts, par
zaudéjumu — O punktu.
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6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

6.7.

6.8.

6.9.

Gadijjuma, ja ¢empionata divam vai vairak komandam ir vienads ieguto
punktu skaits, vietas tiek sadalitas péc sadiem kritérijiem (péc svariguma,
sakot ar svarigako):
e peEc savstarpégjo spelu rezultatiem (ieguto punktu skaits, guto un zaudéto
vartu starpiba, guto vartu skaits),
péc labakas guto un zaudéto vartu starpibas visas spélés,
péc lielaka guto vartu skaita visas spélées,
péc lielaka uzvaru skaita visas spélés,
péc labaka godiguma principa (,Fair Play”) raditaja — dzeltena kartite tiek
pielidzinata 1 soda punktam, sarkana kartite — 2 soda punktiem (ja ta tika
paradita par divam nopelnitam dzeltenajam kartitém vai acimredzamas
vartu gusanas iespéjas liegsanu) vai 5 soda punktiem (ja spé€léetaja tiek
diskvalificeta vairak neka uz vienu spéli vai ari ja oficiala persona tiek
diskvalificéta vismaz uz vienu spéli);

e pievisiem lidzigiem raditajiem tiek sista 6 m soda sitienu serija (tris sitieni

katrai komandai vai lidz uzvaretaju noteiksanai).

Klubam, kuram ir viens vai vairaki tehniskie zaudéjumi, citi papildus raditaji
netiek izskatiti un tas automatiski ienem pedéjo vietu starp klubiem ar vienadu
punktu skaitu.
Klubam, kurs izstajas vai tiek izslegts no regulara turnira, atlikusajas spelés tiek
ieskaititi zaudejumi ar 0.5, ja tas nospélégjis vismaz 50% no regulara turnira
paredzeta spelu skaita un kluba rezultati tiek nemti véra, nosakot klubu vietu
sadalijjumu turnira tabula. Gadijuma, ja klubs ir nospéléjis mazak ka 50% no
paredzéta spélu skaita, kluba rezultati tiek anuléti un netiek nemti véra,
nosakot klubu vietu sadalijjumu turnira tabula, sados gadijumos bridinajumi un
vartu guvumi, kuri tika ieguti spélés pret komandu, kura izstajas vai tika
izslegta no Cempionata, tiek anuléti. Noraidijumi (iznemot tos, par kuriem tiek
pieskirta diskvalifikacija saskana ar DR pielikuma nr.2 p.1.1.1) paliek spéka.
Ja izslegSanas turnira (,play-off”) rezultats ir neizskirts, uzvaréetajs tiek noteikts
ar pecspéeles 6 m soda sitieniem (tris sitieni katrai komandai vai lidz uzvaréetaju
noteiksanai).
Spéléetajai vai oficialai persona, kura sanem cempionata spélu laika treso
bridindjumu bls jaizlaiz nakama spéle. Sis princips darbosies ari péc
nakamajiem tris bridinajumiem. Klubi pasi ir atbildigi sekot bridinajumu
uzkrajumiem.
Bridinajumi (dzeltenas kartites), kurus spéléetaja vai oficiala persona sanem
cempionata spelu laika, tiek dzesti pirms izslégsanas turnira (,play-off”) spélem,
tacu gadijuma, ja spéletaja vai oficiala persona sanem treSo bridinajumu
pedéja sava regulara turnira spéeleg, spéelétaja vai oficiala persona izlaiz pirmo
izslegSanas turnira (,play-off”’) spéli. Noraidijumi pariet uz izslégsanas turnira
(,play off”) spelem.
Spéles ilgums — 2 (divi) puslaiki pa 20 (divdesmit) minutém “netirais”laiks.
*Komitejai ir tiesibas izslégSanas turnira (,play-off”) karta mainit spéles ilgumu
uz 2 (divi) puslaiki pa 20 (divdesmit) minatem “tirais” laiks.
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6.10.

Spéles protokols LFF COMET sistema (comet.Iff.lv) ir jaiesniedz un jaapstiprina
ne velak ka 20 (divdesmit) minates pirms spéles sakuma.

6.10.1.Pec protokola iesniegSanas, bet ne vélak ka 5 (piecas) minutes lidz spéeles

6.11.

6.12.

6.13.

6.14.

6.15.

6.16.

6.17.

6.18.

6.19.
6.20.

sakumam var izdarit sekojosas izmainas spéles protokola, informéjot par to
pretinieku komandu, tiesnesus un inspektoru (delegatu, ja ir noziméts):

e drikst mainit vai papildinat protokolu ar vienu oficialo personu;

e drikst precizéet spélétaju numurus;

e ja kads no protokola ierakstitajiem spéletajiem veselibas problemu dé|
nespéj iziet laukuma, komanda var izdarit vienu izmainu (papildinajumu)
spéles protokola, aizpildot spélétaja mainas medicinisko deklaraciju un
ierakstot protokola spélétaju no STFL Cempionata pieteikuma.

Kluba trenerim, oficialajai personai vai kapteinei (trenera vai treneru

prombutnes laika), atrodoties tehniskaja zona, vienu reizi spelé ir tiesibas

pieprasit 1 minutes partraukumu (“TimeOut”), savlaicigi “TimeOut” lapu
iesniedzot laika tiesnesim-informatoram. IzslégSanas spélés ir atlauts pieprasit

1 minates partraukumu katra puslaika

Spéles puslaika péc nopelnita 6. (sesta) un nakama soda pretinieku komandai

ir tiesibas izpildit 10 m soda sitienu.

Kluba spéletajas un oficialas personas, kuras ir atzimeétas spéles protokola,

spéles laika nedrikst zalé atrasties citur, ka tikai spéles laukuma vai tehniskas

zonas robezas. Ja personas atrodas zale, bet ne spéles laukuma vai tehniskas
zonas robezas, klubs tiek sodits saskana ar LFF Telpu futbola Disciplinara
reglamenta pielikumu.

Treneriem spéles laika vadit komandu ir atlauts tikai un vienigi no tehniskas

zonas sava laukuma pusé. Spéli vada tikai viens treneris.

Klubam ir janodrosing, lai uz katras spéles sakumu (fiziski un protokola) bdtu

vismaz 7 (septinas) spélétajas. Ja spelétaju skaits ir mazaks par 7, klubs tiek

sodits saskana ar Disciplinaro reglamentu.

Spéles starta pieciniekam jabut tadam ka ir noradits protokola. Parkapumam

ir jabat fiksetam protokola.

Ja komandas sastava speélé ir piedalijusies speletaja, kura nav ieklauta

komandas pieteikuma, vai diskvalificéta spéletaja, komandai tiek pieskirts

tehniskais zaudéjums (0:5) attiecigaja spélé un naudas sods saskana ar LFF

Telpu futbola Disciplinara reglamenta pielikumu. Atkartota Sada parkapuma

gadijuma komanda tiek izslégta no cempionata.

Komandai, kura neierodas uz kalendara apstiprinato sabraukumu tiek pieskirts

zaudéjums ar rezultatu 0:5 katra spélée un tiek izteikts bridinajums. Péc otras

neierasanas uz sabraukumu komanda bez bridinajuma tiek diskvalificéta.

Papildus tam, var tikt piemeérots naudas sods.

Spélu rezultati netiek anuleti, ja komanda ir nospéléjusi vismaz 50% spélu.

Ja STFL Cempionats tiek vienreiz vai vairakas reizes partraukts neparedzamu

lemeslu dé| (Force Magjeure) un nevar tikt atsakts tris ménesu laika, tad:

e jair nospéléta vairak neka puse regulara turnira, tiek apstiprinats tads vietu
sadalijums, kads ir Cempionata partrauksanas bridi;
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e ja ir uzsaktas izslégsanas spéles, vietu sadalijums tiek noteikts péc
izslégSanas spéelu rezultatiem.

7. SPELETAJU FORMAS TERPS:

7.1.

7.2.

7.3.

7.4.

7.5.

7.6.

STFL klubu spélétajam ir jabadt krasu zina vienadas getras, Sortos un vienados

formas kreklos ar atskirigiem numuriem. Katrai spéletajai katra spélé obligati

jabut kajsargiem.

Katram klubam ir jabut 2 (diviem) pilnigi atskirigu krasu spéles formu

komplektiem, ka arl no spéles kreklu krasas pilnigi atskirlgam krasu zina

vienadam mainas vestem rezerves spélétajam.

Piektajai laukuma spélétajai, kura iznak laukuma, nomainot vartsargu, spéles

kreklam jabuat tada pasa krasa ka kluba vartsargiem, ar numuru, kas atbilst

spéelétaja numuram spéles protokola. Krekla trakuma gadijuma var izmantot

treninvestes,

Spéléetaju numuriem ir jabut labi saskatamiem - uz tumsas krasas formas

numuriem jabdt gaisa krasa un otradi. Formas kreklos bez numuriem STFL

spélet nedrikst.

Gadijuma, ja spéles laika formas krekls (vai ari Sorti) ir bojats un taja vairs nevar

turpinat speli, ir atlauts izmantot formas kreklu ar citu numuru, kas nav

protokola, ieprieks informegjot spéles tiesnesus.

STFL formas mainas seciba, ja sakrit abu klubu formas térpu krasas (attiecas uz

formas krekliem un getram; Sorti nav obligati jamaina, ja tie sakrit):

e laukuma saimnieku klubs nosaka savas laukuma spélétaju formas térpu
krasas;

e viesu klubs izvélas atSkirigu formas térpu krasu sava kluba laukuma
spéléetajam;

e laukuma saimnieki nosaka savas vartsarga formas térpa krasas, viesi izvélas
atskirigu formas térpa krasu savam vartsargam,

e spéles tiesneSi apstiprina abu klubu izvéléetas laukuma spélétaju un
vartsargu formas térpu krasas un izvélas atbilstosas tiesnesSu formas térpu
krasas.

8. DISCIPLINA:

8.1

8.2.

8.3.

8.4.

Komandu treneri ir atbildigi par savas komandas spélétaju un to lidzjutéju
uzvedibu spéles laika.
Lidzjutéjiem sacensibu laika ir jaatrodas tribinés. Lidzjutgjiem stingri aizliegts

atrasties tehniskaja zona un pie laukuma malas.

ST punkta neievérosanas gadijuma tiesnesim ir tiesibas apturét spéli un bridinat
parkapéju komandas treneri par noverotiem parkapumiem, kuri nekavéjoties
janovérs. Ja parkapums atkartojas, tiesnesim bez bridinasanas ir tiesibas
partraukt speéli. Savukart parkapeju komandai tiek pieskirts tehniskais
zaudéjums ar rezultatu O:5.

Klubs tiek sodits saskana ar Disciplinaro reglamentu, ja kluba spelétaji un
oficialas personas, atrodoties tehniskaja zona, apzinati to atstaj, lai izraditu
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8.5.

8.6.

8.7.

neapmierinatibu, nepiekridanu spéles oficialajai personai un/vai rikotos
provokativa vai uzbudinosa manieré. Parkapumam ir jabut fiksétam protokola
Klubs ari tiek sodits saskana ar LFF Telpu futbola Disciplinara reglamenta
pielikumu, ja kluba spélétaja vai oficiala persona neatstaj laukumu vai zali uzreiz
péc noraidijuma vai arl atgriezas un atrodas zalé (t. sk. tribinés) péc noraidijuma
sanemsanas. Parkapumam ir jabut fiksétam protokola

Noraidits treneris nedrikst vadit komandas spéli no tribines vai citas vietas zalé.
Parkapuma gadijumu diskvalifikacija pagarinasies vismaz par vél vienu spéli un
lietu izskatis DK.

Klubs tiek sodits saskana ar Disciplinaro reglamentu, ja kluba spélétaji un
oficialas personas spéeles partraukumos vai péc spéeles bez tiesnesa vai
inspektora ielUguma ienak tiesnesu gérbtuve. Parkapumam ir jabdt fiksétam
protokola.

9. KLUBU FINANSIALAS SAISTIBAS:

9.1
9.2.

STFL norisinas ar LFF lidzfinanséjumu. Daliba STFL ir bezmaksas.

Gadijuma, ja klubs sezonas laika (péec kluba apstiprinajuma dalibai STFL),
atsauc dalibu no STFL, klubs tiek sodits saskana ar Disciplinaro reglamentu.
Sados gadijumos atbilsto3ajai LFF institlcijai ir ari tiesibas liegt klubam startét
turpmakajas STFL sacensibas.

10.TIESNESI:

10.1.
10.2.

10.3.

10.4.

10.5.

10.6.

Visas spéeles apkalpo LFF Tiesnesu nodalas apstiprinatie tiesnesi un inspektori.
NepiecieSamibas gadijuma Tiesnesu un inspektoru nozimesanu uz spelem
veic LFF Tiesnesu komiteja.

Uz STFL spélém tiek nozimeéti divi tiesnesi, ka arl laika tiesnesis-informators
(kurs strada ar spéles rezultata tablo un mikrofona sniedz skatitajiem
informaciju par spéles gaitu). Organizators var norikot ari citu spéles
informatoru (spéles informatora uzdevums ir abu klubu lidzjutéju, spélétaju un
oficialo personu objektiva informeésana par svarigakajiem spéles notikumiem).
Klubu Idgumus par tiesnesu un inspektoru mainu vai nenozimesanu LFF
TiesneSu komiteja nepienem.

STFL spéles notiek péc aktualajiem (FIFA) telpu futbola noteikumiem, ar
reglamenta atrunatam izmainam.

LFF Tiesnesu nodala pirms sezonas organize seminaru klubu parstavjiem par
aktualajiem telpu futbola noteikumiem.

1. PROTESTI:

1.1

Rakstisks protests, kas adreséts DK, 24 stundu laika (ja nakama diena (dienas)
ir oficiala brivdiena, tad nakamaja darba diena) janosuta uz e-pastu
jevgenijs.gedertsons@Iff.lv. lespéjamos protesta iesniegSanas iemeslus un
maksu par protesta iesniegSanu nosaka Disciplinarais reglaments. Protestu

japaraksta kluba paraksttiesigai vai pilnvarotai personai. Protestu iesniedzot,

klubam jaiemaksa LFF bankas konta summa, kas ir noradita Disciplinaraja
reglamenta. Maksajumu apliecinoss dokuments ir jaiesniedz kopa ar protestu.

ad
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1.2.

Ja DK protestu apmierina, iemaksata nauda tiek atmaksata protesta
iesniedzéjam.

Protestus izskatiSanai nepienem, ja tie ir iesniegti par pieskirtu 6 vai 10 metru
soda sitienu, ieskaititiem un neieskaititiem vartiem, spéles laiku.

12. MEDICINA:

12.1.

12.2.

12.3.

12.4.

Katram trenerim jabut savai ar medikamentiem nokomplektétai medicinas
somai.

Minimalas prasibas, kam ir jablt pirmas mediciniskas palidzibas soma -
elastiga saite, aukstais géls, aukstuma aerosols, Skéres, spirta salvetes,
udenradis, deguna tamponi, pretsapju lidzekli utt. tdenradis, deguna tamponi,
pretsapju lidzekli utt.

Nopietnhas traumas gadijumos janodrosina atras mediciniskas palidzibas
pieejamiba (tel. 113).

Organizatori spélu laika nodrosina medicinisko personalu - sertificéts arsts vai
medmasa, pirmas mediciniskas palidzibas sniegsanai.

13. APBALVOSANA:

Klubus, kuri izcinijjusi godalgotas vietas, LFF apbalvo ar attiecigas pakapes
kausiem un medalam (26 medalas), ka ari tiek apbalvotas spéeletajas, oficialas personas
un klubi, dazadas kategorijas.
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Pielikums Nr. 1

2026.-2027. gada sezonas Latvijas Sieviesu telpu futbola ligas

DALIBAS PIETEIKUMA VEIDLAPA

Ar So apstiprinam kluba kluba nosaukums no pilsétas nosaukums dalibu
2026.-2027.gada Latvijas Sieviesu telpu futbola liga un piekritam sacensibu
reglamentam.

Komandas nosaukums — komandas nosaukums.

Datumes: Kluba parstavja paraksts:
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Komandas nosaukums:

Spéléetaju pieteikums:

Pielikums Nr. 2

Nr.p.k.

Licences nr.

vards

Uzvards

Dzimsanas dati

Pilsoniba
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Kluba oficidldas personas:

Amats Vards, uzvards Personas kods Trenera licence

Kluba kontaktpersona/parstavis:

Vards,
uzvards:

E-pasts*:

Talrunis:

*uz So e-pastu tiks sutita visa informdcija, kas saistita ar sacensibam.

Kluba oficidlds personas un spélétdji, piesakoties sacensibam, apliecina, ka neiebilst savu personas datu (vards, uzvards, personas kods, pilsoniba)
izmantosanai rezultdtu apkoposand un publicésand organizatoru rikoto sacensibu majaslapds, zinu, foto, video un audio materialu publicésanai
organizatoru socidlajos tiklos un izsGtisanai medijiem, ka ari komandas kontaktpersonas datu (e-pasts, talruna numurs) izmantosanai informacijas

sniegsanai par organizatoru rikotdm sacensibam un saistitai informacijai.

Kluba (prezidents/vaditajs) apliecina, ka spélétaji regulari iziet medicinisko apskati un ir gatavi sacensibu paaugstinatai

slodzei.

Kluba (prezidenta/vaditaja) (Vards, Uzvards) paraksts:
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Pielikums Nr. 3

Latvijas Futbola federacijai

IESNIEGUMS

Es, Vards, Uzvards a pliecin u, ka komandas hosaukums

komandas pieteiktas spelétajas ir izgajusas veselibas parbaudi saskana ar MK
noteikumiem nr. 594 un to veselibas stavoklis atlauj piedalities LFF Sieviesu telpu futbola
ligas speles. Klubs apnemas veikt veselibas parbaudi ari papildus pieteiktajam
spéletajam, kuras pievienojas komandai sezonas vidu. Ka art apliecinu, ka spéléetajam un
oficialam personam ir tiesibas piedalities sacensibas atbilstosi aktualajiem

epidemiologiskas situacijas reguléjumiem Latvijas Republikas teritorija.

Datumes: Kluba parstavja paraksts:
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