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2026.gada Latvijas Atklata veteranu c¢empionata futbola reglaments

1. MERKIS UN UZDEVUMS

1.1. Popularizét veteranu futbolu Latvijas Republikas teritorija.
1.2. Noskaidrot 2026.gada Latvijas atklata Veteranu Cempionata uzvarétajus divas vecuma grupas.
1.3. Aktiva dzivesveida popularizésana.

2. SACENSIBU ORGANIZACIJA

2.1. Sacensibas futbola formata 8:8 organizé Latvijas Futbola federacija (LFF).

2.2. Reglamenta ieveérosana ir obligata, un to nedrikst parkapt ne sacensibu dalibnieki, ne
organizatori.

2.3. Sacensibas vada un sacensibu norisi uz vietas kontrolé LFF Sacensibu departamenta pilnvarota
persona (turpmak - sacensibu organizators) - Vladimirs Direktorenko (mob.: 20383016),
neparedzetos gadijumos LFF Sacensibu departaments var pilnvarot ari citu personu.

2.4. Stridigos jautajumos, ka ari jautajumos, kuri nav atrunati Saja reglamenta, vai arl neparvaramas
varas gadijumos, gala lemumu pienem p.2.3. minéta persona.

3. SACENSIBU VIETA UN LAIKS

31. Sacensibas notiek ¢empionata dalibnieku stadionos, kuros paraléli var notikt divas spéles,
saskana ar apstiprinato spélu kalendaru laika posma no maija lidz oktobrim. Posmu (turniru)
kalendars tiek apstiprinats un publicéts LFF majaslapa.

3.2. Minimalais spélu laukumu izmérs 40x60 metri (ar taisnsturu soda laukumiem ar
rekomendé&jamo izméru 10x15 metri).

3.3. Katra stadiona ir jabut atzimétam tehniskajam zonam, kuras spélu laika atrodas tikai komandu
oficialas personas un rezervisti un kur notiek tikai spélétaju mainas.

3.4. Sacensibu organizators ir pilnvarots neatlaut sacensibas, ja cempionata dalibnieku stadions
neatbilst IFAB Spéles noteikumiem un Reglamenta prasibam.

3.5. Par stadionu Tri un sagatavoSanu sacensibam ir atbildigs Cempionata dalibnieks - komanda, kas
uznemas un ir atbildiga par konkréta posma organizaciju. Gadijuma, ja stadions nav gatavs
sacensibam un sacensibas posms tiek atcelts, atbildigais Cempionata dalibnieks — komanda, var
tikt izslegta no turpmakajam sacensibam.

4. DALIBNIEKI UN PIETEIKUMI

4. 2026. gada Latvijas Atklatais veteranu Cempionats notiek divas vecuma grupas:

41]. 40+ vecuma grupa - sacensibas var piedalities spélétaji, kuri dzimusi ne velak ka 1986.
gada.

412. 50+ vecuma grupa - sacensibas var piedalities spélétaji, kuri dzimusi ne velak ka 1976.
gada. Iznémuma karta Cempionata pieteikuma drikst ieklaut ne vairak ka cetrus
spélétajus, kuri dzimusi ne vélak ka 1981. gada, no kuriem konkrétaja posma vienlaikus
drikst piedalities ne vairak ka divi.

4.2. Minéta p.4.1. vecuma limita parkapuma gadijuma &empionata dalibnieks — komanda tiek
diskvalificeéta no atbilstosa posma, ka ari var tikt izslegta no turpmakajam sacensibam.

4.3. Katram spélétajam ir jabUt personu apliecinosam dokumentam, kas péc pieprasijuma jauzrada
sacensibu organizatoram.

4.4, Spéletajs Cempionata laika var parstavét ne vairak ka divas komandas vienas vecuma grupas
ietvaros.

4.5. Parejas katra vecuma grupa ir atlautas lidz 31jdlijam.

4.6. Cempionata laika, bet ne vélak par 3laugustu var tikt pieteikti papildus spélétaji (pirma
registracija), ieverojot p. 4.7. minéto maksimalo spélétaju skaitu. Peéc 31.augusta, ieveérojot p. 4.4. un
p.4.7., komanda var pieteikt tikai un vienigi vienu vartsargu.
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4.7.

4.8.

4.9.

Komandas Cempionata pieteikuma maksimalais atlautais futbolistu skaits — 25, bet uz konkréto
posmu (turniru) - 18 no Cempionata pieteikuma ieklautiem spélétajiem.

Pieteikums janoformé&, izmantojot vienotu oficialo veidlapu (pielikums Nr.l), ko paraksta
komandas vaditajs. Pirms katra posma ir jaaizpilda veidlapa (pielikums Nr.2), kura jaatzime
konkrétajam posmam (turniram) pieteiktie spélétaji. Pieteikums jaiesniedz sacensibu
organizatoram pirms komandas pirma starta Cempionata, un pirms katra posma - jaiesniedz
drukata veidad aktualizéta (taja skaita atjaunota ar veiktam spélétaju paréjam/jaunam
registracijam) veidlapa ar attieciga posma pieteikto spélétaju sarakstu.

Katrs dalibnieks atbild par savas veselibas atbilstibu sacensibam un par veselibas stavokli
sacensibu laika, par ko parakstas komandas pieteikuma.

5. SACENSIBU RIKOSANAS KARTIBA

51

5.2.

53.

5.4.

5.5

5.6.

5.7.

5.8.

59.

Cempionats sastav no posmiem, ko organizé dazadas pilsétas c¢empionata dalibnieki - komandas.
Posmu drikst organizét komandas, kas paSas regulari piedalas citu komandu organizétajos
posmos (vismaz 50% no kopé&jo posmu skaita). Péc saskanojuma ar LFF Sacensibu departamentu
posms var tikt organizéts ari arzemeés, posma organizatoram sedzot visus organizatoriskos
izdevumus, t.sk. tiesneSu apmaksu, bet sacensibu organizatoram ipasi ciesi kontroléjot pasakuma
norisi.
Komandai, kas organizé posmu, sacensibu laika ir janodrosina arstniecibas personas klatbutne ar
attiecigo medicinisko aprikojumu pirmas palidzibas sniegSanai, ka ari janodrosina drosiba un
kartiba stadiona. Posma organizators nodrosina apbalvosanu atbilstoSi posma rezultatiem, kur
1.-3. vietas ieguvéjus apbalvo ar kausiem), savukart ar individualam balvam apbalvo labakos
spélétajus katra no Sim tris komandam.
Komanda var planot piedalities jebkura no ¢empionata posmiem, informéjot par to sacensibu
organizatoru lidz pirmdienai taja nedela, kad notiks posms. Gadijuma, ja komanda ir pieteikusies
posmam, bet jau otro reizi cempionata laika neierodas, ta var tikt izslégta no turpmakajam
sacensibam.
Katra posma izspéles kartiba tiek noteikta pirms posma sakuma, nemot véra komandu skaitu.
AtbilstoSa komandu skaita gadijuma, katrs posms sastav no grupu turnira un spélém par vietam.
Katra posma ienemtas vietas dod sekojosu punktu skaitu: par 1. vietu - 10 p,, 2. vietu - 9 p,, 3. vietu -
8 p., 4. vietu -7 p,, 5vietu - 6 p,, 6. vietu - 5 p,, 7. vietu - 4 p.; 8. vietu - 3 p.; 9. vietu - 2 p., 10 - 13. vietu -
1 punkts. Péc katra posma atbilstosi rezultatiem tiek apkopota Cempionata kopvértéjuma tabula.
Gadijuma, ja divam vai vairak komandam ir vienads punktu skaits kopvértgjuma, augstaku vietu
ienem komanda péc Sadiem kritérijiem (sakot ar svarigako):

56.1.  kurairienémusi vairak augstakas vietas c¢empionatu posmos;

56.2. kurairienémusi augstaku vietu pédéja no Cempionata posmiem.
Gadijuma, ja posmam piesakas komandas ar para skaitli (pieméram 8 vai 10), cempionata
dalibnieki tiek sadalitas divas vienlidzigas grupas, atbilstosi vietai aktualaja kopvértéjuma tabula.
Savukart gadijuma3, ja piesakas komandas ar nepara skaitli (pieméram, 9 vai 11), tad péedéja vieta
esosa komanda tiek iedalita 2.grupa. Pirmaja posma grupas tiek sadalitas, pamatojoties uz
balstoties uz iepriekseja posma rezultatiem.
Komandu vietas grupas nosaka péc lielakas izcinito punktu summas. Par uzvaru - 3 punkti, par
neizskirtu - 1 punkts, par zaudéjumu - O punktu.
Gadijuma, ja grupa divam vai vairak komandam ir vienads punktu skaits, vietas tiek sadalitas péc
sadiem kritérijiem (sakot ar svarigako):

59]1. péc savstarpgjo spelu rezultatiem (ieguto punktu skaits, guto un zaudéto vartu starpiba,

guto vartu skaits);

592. péclabakas glto un zaudéto vartu starpibas visas spélés;

59.3. peéc lielaka guto vartu skaita visas spélés;

59.4. pielidzigiem raditajiem tiek sisti 9 metru soda sitieni (pa tris).
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5.10.

511

512

Gadijuma, ja pusfinala vai spélés par vietam spéles pamatlaiks noslédzas ar neizskirtu rezultatu,
tiek noziméti tris 9 metru soda sitieni katrai komandai. Ja joprojam ir neizskirts, komandas turpina
9 metru soda sitienu sériju pa vienam sitienam lidz noskaidrosies uzvarétajs.

Sacensibas notiek atbilstosi sekojoSiem noteikumiem:

Bumbas izmérs 5.izmeérs

Vartu lielums 2x5 metri

Laukuma izmeéri vismaz 40x60 metri

Spélétaju skaits laukuma 8.8

Spéles laiks 2x10 minUtes

Maksimalais spéléetaju skaits uz posmu |18

Soda sitiens 9 metri

Spélétaju ,sieninas” attalums 7 metri

Spélétaju mainu skaits Neierobezots (atlautas atgriezeniskas mainas)

Nemot vera komandu skaitu attiecigaja posma, sacensibu organizators var saisinat spéles laiku.
Katra posma spélu kalendars tiek noteikts pirms posma sakuma.

6. EKIPEJUMS

6.1

6.2.

Sacensibas katrai komandai ir jabut vienadas krasas krekliem ar numuriem, vartsarga krekla
krasai jabut atskirigai no laukuma spélétajiem.

Katrai komandai ir jabut lidzi otram formas komplektam (krekli) vai ari uzmetniem, gadijuma ja
pretiniekam ir lidzigas krasas krekli.

7. DISCIPLINA

7.1.

Spéléetdjs, kurs sanem divas dzeltenas kartites vai sarkano, tiek noraidits no laukuma un komanda
lidz spéles beigam spélé mazakuma. Spélétajs, kurs ir noraidits no laukuma, tiek diskvalificéts uz
komandas nakamo spéli. Diskvalifikacijas nepariet uz nakamo posmu.

7.2. Spélétajs par loti rupju parkapumu vai neadekvatu un neétisku uzvesanos var tikt diskvalificéts uz
vairakiem spéles posmiem vai uz visu cempionatu.

7.3. Protestus, kas sanemti no kadas no komandam, p.2.3. minéta persona - sacensibu organizators,
izskata nekaveéjoties, [ldz nakamajai posma spélei.

7.4. Gadijuma, ja komandai par Reglamenta parkapumu tiek piemérots tehniskais zaudéjums, tad
tiek ieskaitits zaudéjums ar rezultatu 0:5.

8. MEDICINA

8.1. Siku traumu gadijumos spélétajiem medicinisko palidzibu sniedz komanda vai arstniecibas
persona, ko nodrosina posma organizators.

8.2. Nopietnas traumas gadijumos posma organizatoram nekavéjoties jaizsauc neatliekama

mediciniska palidziba.

9. APBALVOSANA

9.1

9.2.

9.3.

Cempionata kopvértéjuma 1-3. vietu ieguvéju komandas ar kausiem un medalam (25 gab.)
apbalvo LFF.

Cempionata pédéja posma LFF apbalvo labako vartu guvéju un pieskir “Fair Play” balvu labakajai
komandai.

Sezonas beigas katra komanda (1.-8.vieta) nosaka cempionata labako spélétaju sava komanda un
tiek izveidota Cempionata simboliska izlase.




10. FINANSES

10.1. LFF kompensé cempionata dalibniekiem posmu organizésanu 600 EUR apméra. Paréjos
izdevumus sedz pasi Cempionata dalibnieki un katra posma organizatori. Posma organizésana
tiek kompenséta tikai cempionata dalibniekiem no Latvijas Republikas, noslédzot ligumu starp
LFF un juridisko personu par posma organizésanu.

10.2. Uz p.10.1. paredzeto finanséjumu var pretendét tikai tas komandas, kuras ir piedalijusas vismaz
50% no visiem 2026..gada cempionata kalendara ieklautajiem posmiem un ir organizéjusas kadu
no cempionata posmiem.

10.3. Gadijuma, ja kada no komandam pieteicas un tad atsakas no dalibas kada no posmiem, pirmaja
reizé finanséjums, kas ir paredzéts saskana ar p.J0.. tiek samazinats par 50%. Otraja reizé
komanda vairs nevar pretendét uz finanséjumu, kas minéts p.10.1.

10.4. TiesneSu nozimésanu un apmaksu veic LFF Tiesnesu nodala.

Pasakums tiks fotograféts un /vai filméts. Uznemtie materiali var tikt izmantoti publicitates vajadzibam LFF
majaslapa vai socialajos tiklos. Katrs dalibnieks, piesakoties sacensibam, apstiprina savu personas datu
apstradi, balstoties uz Fizisko personu datu apstrades likumu.




Pielikums Nr.] LEJUPIELADET PDE | WORD

LATVIJAS ATKLATA VETERANU CEMPIONATS FUTBOLA 2026 - CEMPIONATA PIETEIKUMS

Komandas Komandas vaditdja
nosaukums vards / uzvards

N.p.k. Vards Uzvards Personas kods Paraksts

10

n

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

Katrs dalibnieks, piesakoties sacensibam, atbild par savas veselibas atbilstibu sacensibam un apstiprina
savu personas datu apstradi sacensibu dalibnieka registracijas un identificésanas nolidkam, balstoties uz
Fizisko personu datu apstrades likumu.
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https://drive.google.com/file/d/1WkVBez87neuyZEsT_3-1XuWQsHqvK20g/view?usp=sharing
https://drive.google.com/uc?export=download&id=1vfvGC4v9M3SQfeF3uLI1x5FoHHW3yiB-

Pielikums Nr.2

LEJUPIELADET PDE | WORD

LATVIJAS ATKLATA VETERANU CEMPIONATS FUTBOLA 2026 - TURNIRA PROTOKOLS

Komandas
nosaukums

Turnira nosaukums
(norises vieta)

Turnira
datums:

N.p.k.

Vards, uzvards

Dz. gads

Piedalas l.spéle 2.spéle

posma

3.spéle

4.spéle

S.spéle

6.spéle

(krekla nr.) Varti | Brid./Nor§ Varti

Brid./Nor.|

Varti

Brid./Nor.|

Varti

Brid./Nor.|

Varti | Brid./Nor.|

Varti

Brid./Nor.|

Kopa
vartu
guvumi

10

n

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25



https://drive.google.com/file/d/1p-e2cY9v0FyvQFJ8PWMqIAvKLrJnC8Xo/view?usp=sharing
https://drive.google.com/uc?export=download&id=1vfvGC4v9M3SQfeF3uLI1x5FoHHW3yiB-
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