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2025. gada Latvijas 3.ligas cempionata reglaments

1. MI_ERKIS UN UZDEVUMS
11.  Masveida futbola popularizésana Latvijas regionos.
1.2. Noskaidrot 2025. gada 3. ligas C¢empionata uzvarétaju.
1.3.  Veicinat amatieru klubu attistibu.

2. SACENSIBU VADIBA

21]. Sacensibas organizé Latvijas Futbola federacija kopa ar LFF regionalo centru vaditajiem.
Sacensibas tiek organizétas saskana ar So un sekojosiem reglamentiem: IFAB Spéles
noteikumiem, FIFA, UEFA reglamentiem, LFF Reglamentu "Par spélétaju statusu un
parejam”, Disciplinaro Reglamentu, DrosSibas pasakumu Reglamentu, LFF nolikumu par
futbolistu starptautiskajam parejam (transfériem), LFF noteikumiem par klubu rotaciju
LFF sacensibas, Futbola treneru kategoriju klasifikatoru, ka ari citiem saistoSajiem LFF
un starptautiskajiem reglamentiem. 1.posma sacensibu izspéles kartiba var tikt noteikta
ar attieciga regiona apstiprinato reglamentu. Visus 1. posma sanemtos Disciplinaros
parkapumus un protestus izskata LFF regionalo centru vaditaji péc kartibas, kas ir
noradita attieciga regiona reglamentéjosajos dokumentos.

2.2. Sacensibas vada LFF Jeneralsekretara apstiprinata LFF Sacensibu organizacijas
komiteja, kas darbojas saskana ar LFF sacensibu organizacijas komiteju nolikumu.
Komitejas e-pasts: sacensibas@Iff.lv. Sacensibu 1. posma organizacijas komitejas sastava
ir ari attieciga LFF regionala centra vaditajs.

2.3. LFF Sacensibu organizacijas komitejas pilnvaras ir vadit un kontrolét sacensibu norisi,
taja skaita pienemt Iemumus par:

2.3.1. spéles parcelsanu, nosakot spéles dienu, vietu un sakuma laiku;

2.3.2. nepabeigtas speles turpinasanu, ievérojot sl reglamenta p.3.14. noteikto;
2.3.3. noteikt neuzsaktas un nepabeigtas spéles dienu, vietu un sakuma laiku;
2.3.4. sakotnéji klubu licencésanas procesa nepieteikta stadiona apstiprinasanu;

2.4, Stridigos jautajumos, kuri nav atrunati Saja reglamenta, vai ari neparvaramas varas
gadijumos gala Iemumu pienem LFF Sacensibu organizacijas komiteja.

2.5.  LFF Sacensibu organizacijas komitejas lemumi stajas speka nekavéjoties, ir galigi un nav
parsudzami.

2.6. Reglamentu ievéroSana ir obligata, un to nedrikst parkapt nekada gadijuma ne
sacensibu dalibnieki, ne organizatori.

3. SACENSIBU NORISES KARTIBA

31.  2025. gada 3. ligas cempionats notiek no 2025. gada aprila lidz 2025. gada novembrim
LFF licencetos, atbilstosas kategorijas stadionos saskana ar LFF Sacensibu organizacijas
komitejas apstiprinato kalendaru, kura tiek noraditi spélu datumi, laiki un stadioni.
Cempionata sakuma un beigu datumi, ka ari pieteikumu iesniegganas termins vai spélu
kalendars ar LFF Sacensibu organizacijas komitejas |lemumu var tikt mainits atkariba no
neparvaramas varas apstakliem Latvijas Republikas teritorija

3.2. 1. posma sacensibas norisinas 4 (Cetras) zonas. 2025. gada 3. ligas c¢empionata 1. posms
notiek no 2025. gada 19. aprila lidz 2025. gada 28. septembrim. 1. posma komandu skaitu
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3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

3.8.
3.9.

3.10.

3.

un izspéles kartibu nosaka LFF Sacensibu organizacijas komiteja. Spélu kalendars tiek
apstiprinats katra regiona pirmssezonas sapulcé.

2.posms — finalturnirs, kura piedalas komandas, kuras ir ienémusas 1. un 2. vietu katra no
regioniem. Katra regiona 1. vietas ieguvéja tiek ielozéta izséto komandu groza un nevar
satikties sava starpa atrak par Yz finalu. Tapat arl viena regiona komandas nevar satikties
sava starpa atrak par Y2 finalu. Finalturnirs (kur visu paru saimnieki vai komandas, kas
pirmo spéli aizvada majas, tiek noteiktas ar izlozi) sastav no:

3.3.1. Y finala spélém, kur paru uzvarétdji tiek noskaidroti divu spélu summa (majas un
izbraukuma). Paru uzvarétaji cinas par 1.-4. vietu, savukart zaudétaji cinas par 5.-8.
vietu.

3.32. ¥ finala spélém par 1.-4. vietu, kur paru uzvarétdji tiek noskaidroti divu spélu
summa (majas un izbraukuma). Minéto paru uzvaréetaji iek|ust finala (tiek spéeléta
viena spéle), savukart paru zaudeéetaji spele par 3vietu (tiek spéléta viena spéle).

3.3.3. Lai noskaidrotu komandas, kas iegUst no 5. lidz 8. vietai, komandas tiek ielozétas
divos paros, kur paru uzvarétaji tiek noskaidroti divu spélu summa (majas un
izbraukuma). Paru uzvarétaji spelé par 5.-6.vietu, savukart para zaudétaji spelé par
7.-8. vietu (tiek spéléta viena spéle);

3.3.4. Gadijuma, ja divu spélu summa uzvarétajs netiek noskaidrots, ka ari paros, kur
uzvarétajs tiek noteikts ar vienu spéli, rezultats ir neizskirts - tiek spéelets papildlaiks
(2 x 15 min). Ja péc papildlaika uzvaretajs netiek noteikts, uzvarétaju noskaidro ar
pécspéeles 11 metru sitienu sériju (5 sitieni katrai komandai). 2. posma spélem
janotiek lidz 2025. gada 9. novembrim (ieskaitot).

3. ligas cempionata ietvaros tiek spéléts finals, spéle par 3. vietu, spéle par 5. vietu un
spéle par 7. vietu stadionos, kas tiek noteikti ar izlozi.

2026. gada 2. ligas c¢empionata iek|ust 2025. gada 3. ligas cempionata 1.-6. vieta saskana
ar LFF noteikumiem par klubu rotaciju LFF sacensibas.

Finals un spéle par 3. vietu notiek viena nedélas nogalé, viena no dalibnieku
pieteiktajiem stadioniem, kurs tiek noteikts ar izlozi. Minétas spéles organizé LFF.

Gadijuma, ja 1. posma 1. vietas vai 2. vietas ieguvéji atsakas no dalibas vai nevar
piedalities 2. posma, LFF Sacensibu organizacijas komiteja var pienemt lémumu par
komandas dalibu, kura ir ienémusi zemaku vietu 1. posma Cempionata attiecigaja
regiona.

Spélem ir jasakas Cempionata kalendara noteiktaja laika.

Intervalam starp Latvijas kausa izcinas un 3. ligas Cempionata spélem jabut ne
mazakam par 3 (tris) kalendara dienam (ieskaitot spélu dienu). Sanemot attieciga Kluba

rakstisku piekrisanu, par 8 punkta iznémumiem lémumu pienem LFF Sacensibu
organizacijas komiteja.

Spelu parcelSanas kartibu sacensibu 1. posma nosaka attieciga regiona vaditajs.
Sacensibu 2.posma, lai parceltu kalendara paredzéeto spéli vai spéles sakuma laiku, ir
jabdt nopietnam pamatojumam, kuru LFF Sacensibu organizacijas komiteja izskata ka
arkartéju gadijumu, ko kalendara saskanoSanas bridi nevaréja paredzét, ka ari, nemot
véra Latvijas kausa izcinas spélu datumus. Par iesp&jamam izmainam jainforme LFF,
ieprieks saskanojot spéles parcelsanu ar pretinieku komandu, ne velak ka 5 (piecas)
dienas pirms kalendara paredzétas spéles.

Latvijas 3. ligas Cempionata spéle var tikt parcelta (minétajiem izlasu spélétajiem ir jabut

izgajusiem laukuma vismaz viena 3. ligas Cempionata spélé) ari gadijumos, kad:

311 no Kluba izsaukti vismaz divi spélétaji uz Nacionalas izlases, U-21 izlases,
Amatieru izlases (vai vienlaikus divi spélétaji uz dazadam Saja apaksSpunkta
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312

313.

314.

3.15.

minétam izlasém) oficialajam spélem, parbaudes spélém vai treninnometném
oficialajos izlasu logos saskana ar starptautisko spélu kalendaru;

311.2. no Kluba izsaukti vismaz tris spélétaji uz U-19 vai U-17 izlases kvalifikacijas spélem,
ka arl Klubiem gada sakuma izsutitaja LFF izlasu kalendaraja plana ieplanotajam
U-19, U-18 vai U-17 parbaudes spélém vai treninnometném. Gadijuma, ja viens no
izsauktajiem spélétajiem ir vartsargs, tad spéle var tikt parcelta ari gadijumos,
kad uz U-19, U-18 vai U-17 izlasi tiek izsaukti divi spéelétaji. Gadijuma, ja Saja
apakspunkta minéto izlaSu nometnes un spélu dienas parklajas, iepriekSminéeto
izsaukto spélétaju skaits, kas uzskatams par iemeslu spéles parcelSanai,
summeéjas. Gadijuma, ja uz minétajam izlasem tiek izsaukti divi spélétaji un vel
viens spélétajs uz p.3.11.1. minéto izlasi, tas tiek uzskatits par iemeslu parcelt spéli.
Par p.3.10. un p.311. vélamajam spéles parcelsanas izmainam jainformé pretinieku
komanda un LFF Sacensibu organizacijas komiteja ne vélak ka 5 (piecas) dienas
(neieskaitot spéles dienu) pirms kalendara paredzétas spéles. Neievérojot 5 dienu
terminu, iznémuma gadijumos |émumu par spéles parcelSanu pienem LFF Sacensibu
organizacijas komiteja.

Cempionata spélém, kuras tiek aizvaditas stadionos, kuros nav maksliga apgaismojuma
vai kuros tas ir nepietieckams spélu kvalitativai aizvadiSanai, ir jasakas ne vélak ka 3
stundas pirms prognozeta saules rieta. Gadijuma, ja spéle sakas vélak neka 3 stundas
pirms prognozéta saules rieta, laukuma saimnieku klubam ir pienakums ieslegt
apgaismojumu pirms spéles vai ari péc pirma puslaika, par to attiecigi vienojoties
organizatoriskaja sapulce.

Nepabeigtas spéles un klubu atteikSanas pabeigt spéli tiek reglamentétas sekojosi:

314.1. Ja spéle tika partraukta neparvaramas varas deél, pamatojoties uz p.3.15.
minétajiem kritérijiem, ko konstaté spéles delegats (vai inspektors, kurs veic
delegata funkcijas) un/vai spéles tiesnesis, spéle tiek atsakta nakamaja diena no
mindtes, kura spéle tika partraukta. Lemumu par spéles partrauksanu pienem
spéles tiesnesis. Saja gadijuma visi pirms Sis spéles partrauk$anas komandu
sanemtie bridinajumi un veiktas speletaju mainas paliek speka lidz spéeles beigam.
Ja spéles atsaksSanas bridi kads no spélétajiem, kurs atradas laukuma partrauktaja
spélé, nevar piedalities spelé (dé| veselibas stavok|a) péec tas atsakSanas, vinu drikst
aizstat ar kadu no spéles protokola ieklautajiem rezervistiem, kuri lidz Sim nav
piedalijusies spéle, un ta tiks uzskatita par mainu. Ja komanda lidz Sim bridim ir
izmantojusi visas mainas, mainu veikt nevar.

314.2. LFF Sacensibu organizacijas komiteja, izvértgjot situaciju un atzistot, ka nakamaja

diena objektivu un pamatotu iemeslu dé| nav iespéjams spéli aizvadit vai ari uzreiz
nav iespé&jams konstatét neparvaramas varas apstaklu esamibu, spéles delegats
(vai inspektors, kurs veic delegata funkcijas) informé par to abu komandu
parstavjus. LFF Sacensibu organizacijas komiteja, izvéertéjot situaciju un atzistot, ka
iemesli neaizvadit spéli nakamaja diena ir objektivi un pamatoti vai ari uzreiz
nekonstatéjot neparvaramas varas esamibu, pienem lémumu par spéles
parcelSanu uz citu datumu, vienlaikus nosakot spéles vietu un sakuma laiku, vai ari
novirza jautajumu izskatisanai LFF Disciplinarlietu komiteja.

314.3. Ja Klubs atsakas spélét LFF Sacensibu organizacijas komitejas lemuma noteiktaja

datuma, vieta un laika, Klubam tiek pieskirts tehniskais zaud&jums 0:3 saskana ar
LFF Disciplinara reglamenta 5.punktu.

Lai atzitu notikumu vai Skérsli par neparvaramu varu, ir vienlaicigi jakonstaté talak
noradito kritériju esamiba:

315.1. notikums, no kura nav iesp&jams izvairities un kura sekas nav iesp&jams parvarét
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un noveérst, neraugoties uz visam Kluba pulem;
315.2. pirms notikuma Klubs So notikumu nevaréja paredzét;
3.15.3. notikums nav radies Kluba vai tas kontrolé esoSas personas ricibas de|;

315.4. notikums Kluba pienakumu izpildi padara ne tikai apgrutinosu, bet neiespéjamu.

4. DALIBNIEKI

41.

4.2.

4.3.

4.4,
4.5.

4.6.

2025.g Latvijas 3. ligas cempionata var piedalities klubi, kas ir LFF biedri vai LFF biedra
kandidati, kas ir izpildijusi attiecigas LFF klubu licencésanas prasibas un ar LFF
Sacensibu organizacijas komitejas lémumu ir ieklauti 3. ligas cempionata dalibnieku
sastava. 2025. gada Latvijas 3. ligas ¢empionata var piedalities tikai LFF registrétie
spélétaji. Spéletaja registracijas apliecinajums ir elektroniska licence COMET sistéma,
kuru péc pieprasijuma ir jauzrada spéles galvenajam tiesnesim.

2025. gada Latvijas 3. ligas Cempionata var piedalities spélétaji, kuri ir sasniegusi 16 gadu
vecumu. Iznémuma karta, ar gimenes arsta un vecaku atlauju var piedalities spéletaji,
kuri ir sasniegusi 15 gadu vecumu.

Spélétaji uznemas atbildibu par savu veselibas stavokli sacensibu laika (attiecas ari uz
papildus pieteikumiem/parejam sezonas laika).

Katrs klubs ir atbildigs par LFF apstiprinato reglamentu prasibu ievérosanu.

Katram klubam ir tiesibas pieteikt neierobezotu skaitu spélétaju, kuri nav federacijas
sagatavotie spélétaji. Vienlaicigi laukuma ir jaatrodas vismaz 8 (astoniem) spéléetajiem,
kuri ir federacijas sagatavotie spélétdji. Arpus iepriekdminéta ierobezojuma vienlaicigi
laukuma vél var atrasties ari lidz 3 spélétajiem, kuri nav federacijas sagatavotie spélétaji,
kuri ir ar Eiropas Savienibas pasi ka arl Latvijas augstako izglitibas iestazu studenti,
iesniedzot studenta apliecinoSus dokumentus.

451, Gadijuma, ja noraidijumu sanem speélétajs, kurs ir federacijas sagatavotais
spelétajs, vai arl, ja Sads spélétajs gust traumu péc tam, kad ir veikts reglamenta
atlauto mainu skaits, tad obligatais federacijas sagatavoto spélétaju skaits attiecigi
samazinas.

4.52. Gadijuma, ja noraidijumu sanem speéléetajs, kurs nav federacijas sagatavotais
spelétajs, vai arl, ja Sads spélétajs gust traumu péc tam, kad ir veikts reglamenta
atlauto mainu skaits, tad obligatais federacijas sagatavoto spélétaju skaits
nesamazinas.

453, Gadijuma, ja vel nav veikts visu atlauto mainu skaits un noraidijumu sanem
spéléetajs, kurs ir federacijas sagatavotais spélétajs, tad obligatais federacijas
sagatavoto spélétaju skaits, kas var atrasties laukuma, attiecigi samazinas.

454, Gadijuma, ja vel nav veikts visu atlauto mainu skaits un noraidijumu sanem
spéletajs, kurs nav federacijas sagatavotais spélétajs, tad maksimali atlautais
spéletaju skaits, kas nav federacijas sagatavotie spélétaji, laukuma attiecigi
samazinas.

455, Gadijuma, ja attiecigas komandas spélétajs glst traumu, kad komanda vél nav
veikusi visas reglamenta atlautas mainas, tad ir nepiecieSsams pieturéties pie
nosacijuma: ne mazak ka 8 federacijas sagatavotie spélétaji un ne vairak ka 3
spelétaji, kuri nav federacijas sagatavotie spélétaji. Minétais nosacijums var tikt
mainits atkariba no p.4.5. minétajiem iznémumiem par spélétajiem, kuri ir ar
Eiropas Savienibas pasi ka ari Latvijas augstako izglitibas iestazu studenti.

Par federacijas sagatavotiem spéléetajiem tiek uzskatiti tie spélétaji, kuri vecuma no 12
lldz 21 gadam ir bijusi registréti kada no LFF klubiem (partraukti vai nepartraukti) vismaz
3 pilnas sezonas (no pirmas oficialas spéles lidz pédéjai oficialajai spélei) vai 36 ménesus.
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4.7.

4.8.
4.9.

Par federacijas sagatavotiem spélétajiem tiek uzskatiti arl spélétaji, kuriem ir Latvijas
Republikas izdota pase, iznemot diplomatisko pasi, dienesta pasi, bezvalstnieka
celosanas dokumentu, bégla celoSanas dokumentu un celoSanas dokumentu personai,
kurai Latvijas Republika pieSkirts alternativais statuss. Gadijuma, ja spélétajs klust par
federacijas sagatavoto spélétaju sezonas laika, tad Klubam ir pienakums par to informeét
LFF, lai tiktu veikta spélétaja statusa maina. Lidz spélétaja statusa mainai LFF COMET
sistéema, spélétajs netiek uzskatits par federacijas sagatavoto spélétaju

Uz Virsligas, 1. ligas un 2. ligas dublieru komandam ir attiecinami sekojosi nosacijumi :

4.71. Vienlaicigi laukuma ir jaatrodas vismaz 5 (pieciem) spéletajiem, kuri ir federacijas
sagatavotie spélétaji un ir dzimusi 2004. gada 1. janvari vai velak.

4.7.2. Vienlaicigi laukuma var atrasties ne vairak par 3 (tris) spéelétajiem, kuri ir dzimusi
pirms 2004. gada 1. janvara.

4.73. Gadijuma, ja noraidijumu sanem p.4.7.1 minétais spelétdjs, vai arl, ja sads speléetajs
gust traumu péc tam, kad ir veikts reglamenta atlauto mainu skaits, tad p.4.7.1
minétais federacijas sagatavoto spélétaju minimalais skaits attiecigaja vecuma
samazinas.

4.7.4. Gadijuma, ja vél nav veikts visu atlauto mainu skaits un noraidijjumu sanem p.4.7.1
minétais spélétajs, tad p.4.71 minétais federacijas sagatavoto speélétaju
minimalais skaits attiecigaja vecuma samazinas.

Spéléetajs var but pieteikts vienlaicigi tikai viena 3. ligas Cempionata komanda.

Sacensibu laika var tikt veikta ta fotografésana un/vai filmésana. Uznemtie materiali var
tikt izmantoti publicitates vajadzibam LFF majaslapa vai tas partneru socialajos tiklos.
Katrs sacensibu dalibnieks - futbola klubs, piesakoties sacensibam, apliecina, ka sanémis
savu pieteikto spélétaju/spélétaju vecaku piekridanu personas datu apstradei un ir
tiesigs datus nodot Latvijas Futbola Federacijai, pamatojoties uz Fizisko personu datu
apstrades likumu.

5. PIETEIKUMI

51

5.2.

53.

5.4.

Apstiprinajums dalibai 2025. gada 3. ligas sacensibas ir janosuUta attieciga regiona
vaditajam lidz 2025. gada 25. martam. 1. posma sacensibu kalendariem ir jabut
ievaditiemn COMET sistéma vienu nedélu lidz attieciga regiona l.posma pirmajai spélei.

Klubiem ir jaizpilda LFF Amatieru klubu licencéSanas noteikumu prasibas, saskana ar
klubu licencéSanas procesa grafiku. LicencéSanas dokumentus ir jaiesniedz
pieteikumi.lff.lv, izveidojot kluba kontu.

Komandas pieteikums jaiesniedz LFF COMET sistéma (comet.Iff.lv) ne vélak ka tris darba
dienas pirms komandas pirmas spéles attieciga regiona ¢empionata, kopa ar
sekojosSiem dokumentiem:

- katra spélétaja un oficialas personas portretfoto ne vecaku par 3 gadiem,;

- kluba emblemu (logo) elektroniski (jaiesUta uz sacensibas@Iff.lv);

- katra spéletaja individualu apliecinajumu par veselibas stavokli, kas apliecina vina
gatavibu piedalities sacensibas un uznemties pilnu atbildibu par savu veselibu vai
gimenes arsta atlauju;

- Godigas spéles deklaraciju (paraksta gan spélétaji, gan oficialas personas);

- katra spélétaja un oficialas personas apliecinosa dokumenta kopija, ja ta nav LFF
COMET sistéma vai ta vairs nav aktuala (piemeéram, beidzies deriguma termins).

Visi spélétaju un oficialo personu registracijas pietiekumi ¢empionata laika ir jaiesniedz

COMET sistéma vismaz 2 darba dienas pirms spéles.
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55.

56.
5.7.

Parejas starp klubiem ir atlautas no 2025. gada 15. janvara lidz 2025. gada 3. septembrim
(ieskaitot), iesniedzot nepiecieSamos dokumentus parejas (transféra) noformeésanai.
Dublieru komandam spélétaju registraciju periodus nosaka kluba pirmas komandas
cempionata reglaments (spélétajus, kuri tiek pieteikti arpus pirmas komandas pareju
logiem, var pieteikt tikai 3. ligas Cempionatam. Pirmaja komanda Sos spélétajus var
pieteikt tikai pirmas komandas spélétaju registracijas periodu laika). 1znémuma
gadijumos spélétajus var pieteikt:

5.51. jebkurs Latvijas Jaunatnes Cempionata pieteikts futbolists, kurs tika ieklauts kluba

jaunatnes &empionata komandas pieteikuma, sezonas laika var tikt papildus
pieteikts kluba pirmaja komanda (nemot vera p.4.2. ieklauto iznémumu),

5.5.2. Virsligas un 1. ligas, 2. ligas dublieru komandam jebkurs no pirmas komandas

pieteikts futbolists.

55.3. spélétaja pieteikSana ne vélak ka 30 (trisdesmit) dienas péc registracijas (pareju)

perioda beigam, ja futbolista iepriekséjais futbola klubs tiek likvidéts, diskvalificéts
vai tiek atsaukta kluba licence dalibai LFF sacensibas.

Oficialas personas var tikt papildus pieteiktas ari sezonas laika.

Spélétajs, kurs ieprieks nav bijis registréts, ka arl sava kluba spélétajs, kurs nav pieteikts
neviena cita C¢empionata, sava kluba var tikt pieteikts arpus p. 5.5. minéta pareju perioda,
tacu, ievérojot Reglamenta p.5.4.

6. KLUBA NOSAUKUMS UN TA MAINA

6.1

6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

Jebkuram Klubam ir tiesibas mainit savu (juridiskas personas) nosaukumu lidz klubu
licencésanas procesa sakumam, ievérojot visus LFF reglamentéjosos dokumentus.

Iznémuma gadijuma Klubs var mainit savu nosaukumu klubu licencéSanas procesa
laika, bet ne vélak ka lidz 1. aprilim, sanemot LFF Sacensibu organizacijas komitejas
atlauju.

Kluba (komandas) nosaukums var sastavét ne vairak ka no divu organizaciju
nosaukumiem.

Komandas nosaukuma ir jaieklauj LFF biedra vai LFF biedra kandidata ka juridiskas
personas nosaukums.

Virsligas, l.ligas un 2.ligas klubu dublieru komandu nosaukumos obligati ir jaieklauj
virsligas komandas nosaukums un "-2".

7. SACENSIBU RIKOSANAS KARTIBA

7.
7.2.
7.3.

7.4.

7.5.

Spéles laiks ir 2 x 45 minutes.
Atlautas 7 spélétaju mainas.

Stadionam, kura tiek sarikota spéle, ir jaatbilst LFF klubu licencéSanas noteikumiem, LFF
stadionu un infrastruktdras noteikumiem un jabut atbrivotam un sagatavotam spéles
norisei un ar spéles norisi saistitam aktivitatem 30 (trisdesmit) mindtes pirms spéles
sakuma, bet sakot ar sacensibu 2. posmu 60 (seSdesmit) minutes pirms spéles sakuma .

Katrai konkrétajai spélei laukuma un stadiona kopéjo gatavibu spéles aizvadisanai
nosaka spéles tiesnesi.

Gadijuma, ja uz cempionata kalendara paredzéto spéli nevar ierasties Cempionatam
pieteiktais C-LFF treneris (t.sk. spéléjosais treneris), tad komandai ir janodroSina oficialas
personas atrasanas uz komandas solina un jaieklauj minéta oficiala persona spéles
protokola, tacu ne vairak ka uz piecam spélem visa C¢empionata laika. Persona, kas ir
atbildiga par mediciniskas palidzibas sniegsanu nevar veikt kluba oficialas personas
pienakumus 31 Reglamenta punkta izpratné.
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7.6.

7.7.
7.8.

7.9.

7.10.

7.11.

712.

7.13.

Medicinas darbinieka atrasanas (pirmas palidzibas veikSanai savas un nepiecieSamibas
gadijuma ari viesu komandas spélétajiem) uz saimnieku komandas rezervistu solina un
spéles protokola ir obligata. Gadijuma, ja uz spéli nav pieteikta Sada par medicinisko
palidzibu atbildiga persona, tad spéle nevar tikt uzsakta.

Atlautas 7 (septinas) spéelétaju mainas no spéles protokola pieteiktajiem 18 spélétajiem.

Uz rezervistu solina spéles laika var atrasties 7 (septini) spélétaji un 6 (sesas) kluba
oficialas personas, kuras ir ierakstitas spéles protokola. Rezerves spélétaju, vienlaicigi ne
vairak ka 3, vienadi apgérbti un bez bumbam (var bt kopa ar fizioterapeitu), iesildiSanas
vietu pirms spéles nosaka spéles tiesnesis. Ja komanda ir veikusi visas Reglamenta
atlautas mainas, paréjiem rezervistiem jaatgriezas uz rezervistu solina. Ja oficiala
persona péc tiesnesu aizradijuma neienem vinam paredzeto vietu, spéle tiek partraukta
lidz tiesnesu aizradijuma izpildei.

Kluba parstavjiem ir jaiesniedz savas komandas spéles protokols vismaz 30 (trisdesmit)
minudtes l1dz spéles sakumam (comet.Iff.lv) un jauzrada spélétaju personibu apliecinoSu
dokumentu (péc tiesneSu pieprasijuma). Péc protokola aizpildidanas, bet lidz spéles
sakumam var izdarit sekojoSas izmainas spéles protokold, informéjot par to pretinieku
komandu:

79.1. drikst veikt spélétaju mainas, kas nav saistitas ar spélétaju veselibas problémam,
tada veida attiecigi samazinas atlautais mainu skaits un rezervistu skaits;

7.9.2. drikst papildinat protokolu ar galveno treneri vai galvena trenera vietas izpilditaju;

7.9.3. drikst papildinat protokolu ar personu, kas ir atbildiga par mediciniskas palidzibas
sniegsanu;

7.9.4. drikst precizét spélétaju numurus;

7.9.5. ja kads no protokola ierakstitajiem sakumsastava spélétajiem veselibas problému
dél nespgj sakt speéli, vinu var aizstat ar jebkuru no protokola uzraditajiem
rezervistiem, izdarot izmainas spéles protokola. Tada gadijuma rezervistu skaitu
var papildinat un rezervistu skaits nesamazinas. Spéles laika komandai saglabajas
tiesibas veikt 7 (septinas) spélétaju mainas;

7.9.6. ja kads no rezervistiem veselibas problemu dé| nespégj iziet laukuma, komanda var
izdarit izmainas (papildinajumus) spéles protokola, ierakstot protokola spélétaju
vai spélétajus no 3. ligas Cempionata pieteikuma, un rezervistu skaits nesamazinas;

79.7. ja neviens no spéles protokola ierakstitajiem vartsargiem veselibas problemu dél
nespéj iziet laukuma, vinu var aizvietot ar citu vartsargu, kas nav ierakstits spéles
protokola, tacu ir komandas cempionata pieteikuma, attiecigi izdarot izmainas
spéles protokola. Spéles laika komandai saglabajas tiesibas veikt 7 (septinas)
spélétaju mainas

Spéles laika rezerves spélétajiem, treneriem un oficialajam personam jaatrodas viniem

paredzétajas specialajas vietas, kuras nodalamas no skatitajiem.

Gadijuma, ja gaisa temperatlra spéles laika ir 30 vai vairak gradi, aptuveni spéles 30. un
75. minuté tiek organizéta lidz 3 mintdtém ilga Udens pauze.

Gadijuma, ja komanda ir spélgjosais treneris, protokola vinam jabut noraditam gan ka
trenerim, gan ka spélétajam.

Noraiditais spéeletajs nedrikst atrasties uz rezervistu solina vai ta tuvuma vai tuneli un
tam jadodas uz gérbtuvi. Noraiditai oficialai personai ir jadodas uz gérbtuvém vai
tribiném un ta nevar atrasties laukuma tuvuma vai tunell. Puslaika partraukuma
noraidita oficiala persona gérbtuvée var komunicét ar savas komandas spélétajiem, tacu
nevar jebkada veida sazinaties (telefoniski, izmantojot treSo personu, nododot
pierakstus) spéles laika. Iznémumes, ja noraidita oficiala persona ir komandas medicinas
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714,

7.15.

darbinieks, ta var palikt uz komandas rezervistu solina un turpinat pildit savas funkcijas
lidz spéles beigam.

Diskvalificétais treneris vai oficiala persona nav tiesiga ieiet komandu gérbtuvés, tunel,
laukuma vai tehniskaja zona 30 minGtes pirms spéles un spéles laika (ieskaitot
partraukumu). Diskvalificétais treneris vai oficiala persona var sekot lidzi notikumiem
spélé tikai no tribinem, un tam nav tiesibu jebkada veida sazinaties (telefoniski,
izmantojot treso personu, vai nododot pierakstus vai komunicéjot ar rezervistiem), bet ir
tiesigs piedalities pécspéles preses konferencés. Savukart, diskvalificétajam spélétajam
ir atlauts piedalities pirmsspéles iesildisanas procesa un palikt gérbtuvé pirms spéles un
partraukuma. Tomer spéles laika vins nedrikst atrasties uz solina vai tehniskaja zona

Klubs (laukuma saimnieku komanda) nodrosina:

714.1. kartibu stadiona pirms spéles, tas laika un péc spéles, savukart stadionam ir jabut
atbrivotam futbola spéles organizésanai.

714.2. FIFA prasibam atbilstosas 3 (tris) spé€lu bumbas (bumbu atbilstibu novérté spéles

galvenais tiesnesis);

7.14.3. atbilstosi Spéles noteikumiem sagatavots futbola laukums vismaz 30 minUtes
pirms spéles sakuma (no 2.posma 60 minUtes pirms spéles sakuma);

714.4.
714.5.
7.14.6.

gérbtuves katrai komandai ar dusam un silto Gdeni;
izoletai tiesneSu istabai ar nepiecieSamajam értibam un dzeramo tdeni.
sacensibu 2. posma ir janodrosina bumbu padevéji (ne mazak ka 4 cilveki);

714.7. nepiecieSamibas gadijuma, atras mediciniskas palidzibas brigades izsauksanu
(mediciniskas palidzibas sniegSanai abu komandu spélétajiem, oficialajam
personam un skatitajiem);

7.14.8. spéles skatitaju uzskaiti, par kopéjo skatitaju skaitu péc spéles informégjot

noziméto spéles delegatu (vai inspektoru, kurs pilda delegata funkcijas).

Sikaku traumu gadijumos, medicinisko palidzibu spélétajiem sniedz komandas
noziméta persona. Medicinisko palidzibu nepiecieS§amibas gadijuma jasniedz ari viesu
komandas spélétajiem. Laukuma saimniekiem obligati jabldt nokomplektétai pirmas
palidzibas mediciniskajai somai, kas satur elastigo saiti, auksto gélu, aukstuma aerosolu,
Skéres, spirta salvetes, udenradi, deguna tamponus un pretsapju lidzek|us. Nopietnu
traumu gadijumos laukuma saimnieku komanda nodrosina neatliekamas mediciniskas
palidzibas brigades izsauksanu, tel. 113.

8. SPELETAJU FORMAS TERPS

8.1

8.2.

Komandam pirms sezonas ir jaiesniedz formas krasas majas un izbraukuma spélem.
Gadijuma ja mainas spélu krasas — tad ir savlaicigi (24 stundas pirms spéles sakuma)
jainformeé par to pretinieku komanda.

Komandam ir jaizmanto pieteikuma noraditas majas spélu un izbraukuma spélu

formas térpu krasas. Gadijuma3, ja formas térpa krasa sakrit, tad komandu formas térpu

krasas tiek noteiktas sekojosa seciba:

8.2.1. laukuma saimnieku komanda nosaka savas komandas laukuma spélétaju formas
térpu krasas,

8.2.2. viesu komanda izvélas atskirigu formas térpu krasu savas komandas laukuma
spélétajiem,

8.2.3. laukuma saimnieku komanda nosaka savas komandas vartsarga formas térpa
krasas,

8.2.4. viesu komanda izvélas atSkirigu formas térpu krasu savas komandas vartsargam,
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8.2.5. vienas komandas spélétajiem ir jabut vienadiem formas térpiem.

8.3. Speles tiesnesi apstiprina abu komandu izvelétas laukuma spélétaju un vartsargu
formas térpu krasas un izvélas atbilstosas tiesnesu formas térpu krasas.
9. PROTESTI
91. Sacensibu 2. posma, rakstisks protests, adreséts LFF DK, 24 stundu laika (ja nakama
diena (dienas) ir svetku diena, tad nakamaja darba diena) janogada LFF vai janosUta uz
e-pastu sacensibas@Iff.lv. Protesta jaieklauj iemesls un ta detalizé€ts apraksts. lespéjamos
protesta iesniegSanas iemeslus nosaka LFF Disciplinarais reglaments. Protests
japaraksta kluba paraksttiesigai personai. Protestu iesniedzot, klubam jaiemaksa LFF
bankas konta summa, kas ir noradita LFF Disciplinaraja reglamenta. Maksajumu
apliecinosSs dokuments kopa ar protestu jaiesniedz LFF. Ja LFF DK protestu apmierina,
iemaksata nauda tiek atmaksata protesta iesniedzéjam.
9.2.  Visus 1. posma sanemtos Disciplinaros parkapumus un protestus izskata LFF regionalu
centru vaditaji péc kartibas, kas ir noradita regiona reglamentéjosos dokumentos.
10. TIESNESI

Uz 3. ligas Cempionata spélém tiesnesu nozimeéesanu veic attieciga LFF struktdrvieniba.

1. UZVARETAJU NOTEIKSANA

1.

n.2.

1n.3.

1N.4.

Komandu vietas nosaka péc lielakas punktu summas, kur par uzvaru — 3 p., par
neizskirtu —1 p., par zaudéjumu -0 p.

Sacensibu 1. posma vienada punktu skaita gadijuma divam vai vairakam komandam
augstaku vietu ienem ta komanda, kurai:

1.2.1. labaki raditaji savstarpéjas spéelés (punkti, vartu starpiba, iesistie varti);

1.2.2. labaka ieguto un zaudéto vartu starpiba visas spélés;

11.2.3. vairak gUto vartu visas spéles;

11.2.4. vairak uzvaru visas spélées;

1.2.5. labaks “Fair-Play” raditajs Cempionata.

Komandam, kuras izstajas vai tiek izsléegtas no Cempionata, atlikusajas speéelés tiek
ieskaititi zaudejumi ar 0:3, ja tas nospeéeléjusas vismaz 50% spelu. Paréjos gadijumos
spélu rezultati tiek anuléti (dalibas maksa netiek atmaksata).

Gadijuma, ja 3. ligas cempionatu nebuUs iespé&ja pabeigt lidz noteiktam terminam, tad
vietu sadalijumu turnira tabulas tiek noteikts ar koeficienta palidzibu. Koeficients tiek
izrekinats sadalot komandas iegUto punktu skaitu ar komandas nospéléto spélu skaitu.
Gadijuma, ja divam vai vairakam komandam koeficients buls vienads, tad vietu

sadalijums tiek sadalits attieciga &empionata reglamenta atrunataja kartiba, ar
iznéemumu, ka lielaks vartu guvums visas spélés netiek skaitits ka viens no kritérijiem.

12. APBALVOSANA

12.1.

12.2.

3. ligas 1. posma katra regiona 1.-3. vietu ieguvéjus Regionu centru vaditaji apbalvo ar
kausiem un medalam (25 gab.). 2. posma jeb finalturnira, uzvarétaju, finalistu un 3. vietas
ieguvéju LFF apbalvo ar kausiem un medalam (25 gab.).

Finala labakie spéletdji tiek apbalvoti ar pieminas suveniriem, finala tiesnesi un
inspektors — ar pieminas balvam.




13. FINANSIALIE NOTEIKUMI

Dalibas maksas apmeéru un apmaksas terminu nosaka attieciga regiona vaditajs.

14. SACENSIBU IPASUMA TIESIBAS

14.1.

14.2.

14.3.

14.4.

14.5.

14.6.

Visas tiesibas attieciba uz sacensibu organizésanu, ka ari visi dati un statistika (tostarp
datubazes, kuras Sie dati tiek glabati) saistiba ar spélem un spéléetaju piedalisanos 3.
ligas Cempionata ir tikai un vienigi LFF 1pasums. Bez rakstiskas LFF piekrisanas
nevienam nav tiesibu pieklUt vai nodrosinat piekluvi $adu datu ieguSanai.
lepriekSmineétais aizliegums neattiecas uz Klubiem, ja dati tiek ieguti, lai tos izmantotu
tikai savas komandas un spélétaju sagatavosana, ka ari amatpersonu instruésang,
izsledzot jebkadu citu So datu izmantosanas veidu.

LFF ir ekskluzivs 3. ligas ¢empionata juridisko un faktisko komerctiesibu T1pasnieks.
Komerctiesibas sevi ietver — mediju tiesibas, datu tiesibas, jebkuras citas komerctiesibas.

Klubiem ir tiesibas izmantot 3. ligas cempionata komerctiesibas, sanemot iepriekséju
rakstisku LFF piekrisanu.

LFF ir ekskluziva visu intelektuala 1pasuma tiesibu ipasniece, tostarp jebkadas
pasreizéjas vai nakotnes tiesibas uz visiem 3. ligas ¢empionata audio un vizualo
materialu veidiem, nosaukumiem, logotipiem, zimoliem, muziku, talismaniem,
medalam, plaksném, pieminas priekSmetiem, trofejam un citiem atbilstosiem
elementiem.

Jebkura iepriekS minéeto tiesibu izmantoSana iesp&jama, sanemot iepriekS€ju rakstisku
LFF piekrisanu, un tai jaatbilst visiem LFF izvirzitajiem nosacijumiem.

LFF ir tiesiga delegét jebkuras Saja Reglamenta noteiktas tiesibas, sledzot attiecigu
llgumu.
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