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Edgars Pukinsks

LFF reglaments par spélétaju atbrivoSanu uz

Latvijas jaunatnes un meitenu (U 21 - U 15) izlasém.



Reglaments par spélétaju atbrivoSanu uz Latvijas jaunatnes un meitenu izlasem
(U21-U15) (turpmak - Reglaments) nosaka kartibu, kada sp&létaji tiek izsaukti
dalibai Latvijas jaunatnes/meitenu izlasu pasakumos un kartibu, kada tie tiek

atbrivoti no Klubiem dalibai Latvijas jaunatnes/meitenu izlasu pasakumos.

Sis Reglaments attiecas uz visiem klubiem, skolam un citam organizacijam, kas ir

Latvijas Futbola federacijas biedri.

1. Latvijas Futbola federacijai (turpmak - LFF) ir prioritate spélétaju izmantoSana
visos pasakumos, kas ir ieklauti LFF Jaunatnes/meitenu izlasu kalendaraja plana
(turpmak — LFF kalendarais plans).

2. LFF ir pienakums nosutit klubiem/skolam LFF kalendaro planu lidz ieprieksgja
gada 20. decembrim. LFF un klubiem/skolam savstarpgji vienojoties, sp&létaju
dalibas laiks izlasu treninnometn&s var tikt gan palielinats, gan samazinats.

3. Izlasu pasakumos, kuri nav ieklauti LFF kalendaraja plana, sp&l&taji var tikt
izmantoti tikai ar kluba/skolas rakstisku piekrisanu.

4. Reglamenta p.3. min&taja gadijuma, klubam/skolai, pamatojot savu [émumu ar
butiskiem iemesliem, ir tiesibas nedelegét spelétajus izlasei.

5. LFF IzlaSu dalas pienakumi attieciba pret klubiem/skolam ir:

a) Izsutit informaciju par izsauktajiem spélétajiem uz izlases treninnometni ne vélak

ka 10 dienas pirms treninnometnes sakuma;

b) Ne velak ka 14 dienas péc treninnometnes beigam izsitit klubiem/skolam atskaiti
par spélétaju sniegumu attiecigaja treninpnometné.

¢) Informét klubu/skolu par biitiskiem sp€létaja veselibas stavokla pasliktinajumiem

treninnometnes laika.

6. Kopégjais izlases treninu dienu skaits viena kalendara gada laika nedrikst
parsniegt:

- WU 15, U16 izlasei - ne vairak ka 45 treninu dienas kalendara gada laika;

- U17 un WUL17 izlasei ne vairak ka 75 treninu dienas kalendara gada laika;

- U18 izlasei - ne vairak ka 50 treninu dienas kalendara gada laika;

- U19 un WU 19 izlasei - ne vairak ka 75 treninu dienas kalendara gada laika;

- U21 izlasei - ne vairak ka 75 treninu dienas kalendara gada laika;

7.1.Ja LFF kalendaraja plana paredzets lielaks treninu dienu skaits neka minéts



Reglamenta p.7, LFF nosaka kalendara plana obligatos treninus un pasakumus.

7.2.0bligato pasakumu treninu dienu skaits nedrikst parsniegt Reglamenta p.7.
noradito dienu skaitu kalendaraja gada.

7.3.Reglamenta p.7.1. mingtaja gadijuma, klubiem/skolam ir tiesibas neatbrivot
speletajus uz pasakumiem, kuri LFF kalendaraja plana nav noraditi ka obligatie
pasakumi.

8. LFF ir pienakums apdros$inat visus izlases treninnometné iesaistitos klubu/skolu
spelétajus.

9. LFF atbild par sp€létaju arsté€Sanu, ja spelétajs ir guvis savainojumu izlases

treninnometnes laika (atbilstosi arsta sledzienam).

10. Klubam/skolai ir pienakums atbrivot sp&létajus dalibai Latvijas jaunatnes/meitenu
izlaSu treninnometn@s un speles atbilstosi LFF apstiprinatajam LFF kalendarajam
planam.

11. Klubam/skolai ir pienakums 10 darba dienu laika péc LFF kalendara plana
sanems$anas informét LFF Izlasu departamentu par kluba pasakumiem, kas sakrit

datumu zina ar LFF kalendaraja plana paredzetajiem pasakumiem.

12. Ja speletaja vai speletajs slimibas vai savainojuma d€l nevar ierasties uz attiecigas

izlases pasakumu, tad vinam/ai ir pienakums ierasties uz medicinisko apskati un

jasanem izlases arsta slédziens.

13. Klubs/skola, kas nosiitijis sp€letaju uz izlases treniniem vai spe€lém, nevar izvirzit
pretenzijas par materialam kompensacijam.

14. Klubam/skolai ir pienakums atbrivot spélétaju izlases vajadzibam:

- Ne velak ka 5 dienas (120 stundas) pirms draudzibas spéles;

- Ne velak ka 7 dienas (168 stundas) pirms Eiropas cempionata kvalifikacijas spéles;

- Ne velak ka 7 dienas (168 stundas) pirms turnira (2-3 spéles); - Ne vélak ka 10

dienas (240 stundas) pirms turnira (4 sp€les un vairak);

- Ne velak ka 10 dienas (240 stundas) pirms Eiropas cempionata kvalifikacijas turnira

(2-3 speles);

- Ne velak ka 14 dienas (336 stundas) pirms Eiropas ¢empionata finalturnira;

14.1. LFF ir tiesibas samazinat Reglamenta p.14. minétos terminus. Palielinat min&tos

terminus var tikai ar kluba/skolas piekriSanu.

15. Speletajiem nav tiesibu bez LFF 1zlaSu departamenta rakstiskas atlaujas piedalities

sp€lés un treninos



kluba/skolas sastava laika posma, kad tas tiek, atbilstoSi LFF kalendarajam planam,
izsaukts uz attiecigo valsts izlasi.

16. Klubiem/skolam, kuri parkapj Reglamentu par spéletaju atbrivosanu uz Latvijas
jaunatnes/meitenu izlasém, tiek piemé&rotas disciplinaras sankcijas atbilstosi LFF un

FIFA normativajiem aktiem.



